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Web-Seminar „Einführung von Betrieblicher Gesundheitsförderung in die 
Lebenswelt Pflege“ Programmablauf (Stand: 05.10.2021) 

 

Dienstag, 23.11.2021 

Zeit Thema 
09:30 Uhr Anmeldung 

09:30 – 10:00 Uhr 
 

Offizielle Begrüßung durch das DRK-GS und die BBI GmbH 

Vorstellungsrunde der Teilnehmenden 

Einstieg in die Veranstaltung 

Vorstellung des Web-Seminarablaufs 

10:00 – 10:15 Uhr Pause 
10:15 – 12:00 Uhr 
 

Besprechung des vorab bearbeiteten Schulungsmaterials 

Input zu BGF und zum Qualitätsmanagement als Führungs- und 
Steuerungsinstrument 

12:00 – 13:00 Uhr Pause 

13:00 – 15:00 Uhr Vorstellung der Praxisaufgabe 

Ausblick auf Tag 2 und 3 

 individuelle Vorbereitung auf den zweiten Tag mithilfe des 
Schulungsmaterials 
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Mittwoch, 24.11.2021 

Zeit Thema 
09:30 – 10:15 Uhr Einstieg in den zweiten Tag und Gesprächsrunde  

Auswertung und Diskussion der Praxisaufgabe vom ersten Tag 

Besprechung des vorab bearbeiteten Schulungsmaterials 

10:15 – 10:30 Uhr Pause 
10:30 – 12:00 Uhr Darstellung des Gesundheitsförderungsprozesses gemäß PDCA-Zyk-

lus anhand eines digitalen BGF-Tools 

Erhebung von Bedarfen mithilfe von digitalen Befragungs-
instrumenten 

Bewertung der Ergebnisse der Bedarfsermittlung 
12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause 
13:00 – 15:00 Uhr Planung und Beantragung von BGF-Maßnahmen (Finanzierungsmög-

lichkeiten) auf Basis der ermittelten Bedarfe und der gesetzlichen 
Grundlagen 

Vorstellung der Praxisaufgabe 
 individuelle Vorbereitung auf den dritten Tag mithilfe des Schulungs-

materials 
 

Donnerstag, 25.11.2021 

Zeit Thema 
09:15 Uhr Anmeldung 

09:30 – 10:15 Uhr Einstieg in den dritten Tag und Gesprächsrunde 

Auswertung und Diskussion der Praxisaufgabe vom zweiten Tag 

Besprechung des vorab bearbeiteten Schulungsmaterials 

10:15 – 10:30 Uhr Pause 
10:30 – 12:00 Uhr Umsetzung von BGF-Maßnahmen und Verankerung im 

Qualitätsmanagement 

Evaluation der BGF-Maßnahmen und der Verankerung im QM 
12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause 
13:00 – 15:00 Uhr Workshop zum BGF-Schnittstellenmanagement 

Abschluss 
Kernbotschaften des Web-Seminars 

Blitzlichtabfrage 
 
Ausblick 
Einladung zur Prüfung (optional) 

Erhalt einer Teilnahmebescheinigung 
 


