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Sehr geehrte Frau Bundestagsabgeordnete,
sehr geehrte Frau Schulte Beckhausen,
sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Kolleginnen und Kollegen,

zur heutigen Veranstaltung ,Bildung gegen Jugend-
armut® begriBe ich Sie sehr herzlich im Namen des
Deutschen Roten Kreuzes. Ich freue mich, Sie in diesen
historischen Ra&umen empfangen zu durfen. Der Medi-
ziner Robert Koch war bis 1891 erster Direktor dieses
Hauses, des damaligen Hygieneinstituts der Humboldt-
Universitat. In der Institutsbibliothek hielt er 1882 seinen
bahnbrechenden Vortrag Uber die Entstehung der Tu-
berkulose. Fur seine Arbeit an diesem Thema bekam er
1905 den Nobelpreis.

Was Sie hier an der Decke sehen, ist eine Installati-
on ,Fundspiegel”. Die Kinstlerin Annibel Cunoldis hat
Buchstaben zwischen den Streben der Decke ange-
bracht. Worter wie Psyche, reactio, tief, Abwehr und
Hirn sollen unsere Assoziationen anregen und passen
gut zum Thema heute. Ganz besonders freue ich mich,
dass Sie, sehr geehrte Frau Schulte Beckhausen als
Vertreterin des Bundesministeriums fur Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend ein GruBwort sprechen wer-
den. Diese Veranstaltung wird unter anderem durch
das BMFSFJ aufgrund eines Beschlusses des deut-
schen Bundestages aus Steuermitteln geférdert. Fr
die Bewilligung und die gute Kooperation ein herzlicher
Dank an das BMFSFJ.

Seit seiner Grindung setzt sich das Deutsche Rote
Kreuz fur die WUrde und Rechte von Kindern und Ju-
gendlichen ein, weist auf Verletzungen dieser Rechte
hin und benennt Ursachen und Verantwortlichkeiten.
Unsere Uberzeugung ist: Nur die Achtung der Men-
schenwilrde und dazu gehdéren flr uns zentral der
Schutz der Gesundheit und die Férderung gegensei-
tigen Verstandnisses, hilft menschliches Leid zu verhi-
ten und ist die Voraussetzung daflr, dass Menschen
einander in Notlagen helfen. Diesen Grundsatz teilen
wir mit allen anderen Rotkreuz- und Rothalbmond-Ge-
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sellschaften in insgesamt 186 Landern Deswegen setzt
sich das Deutsche Rote Kreuz daflr ein, dass vielfaltige
soziale Angebote fur Kinder und Jugendliche geschaf-
fen und in ihrem Alltag verankert werden. Ziel ist es,
allen Kindern und Jugendlichen gleiche Chancen fur
ein gesundes Aufwachsen zu ermoglichen und ihnen
bestmdgliche Bedingungen fur eine positive Entwick-
lung und Entfaltung bereitzustellen.

Mit der Veranstaltung ,Bildung gegen Jugendarmut®
und dem sich anschlieBenden Parlamentarischen
Abend mdchte das Deutsche Rote Kreuz die weit rei-
chenden Folgen, die Armut insbesondere fUr junge
Menschen hat, zur Sprache bringen. Wir méchten auch
— wie schon andere vor uns - den AnstoB geben, dass
nur ein langfristig orientiertes, konzertiertes Vorgehen
in vielen Bereichen und auf allen Ebenen der Politik:
Bund, Lander, Kommunen, Erfolge gegen Kinder- und
Jugendarmut bringen kann. Seit langem wissen wir: In
Deutschland hat Armut junge Gesichter! Kinder und vor
allem Jugendliche und junge Erwachsene sind von Ar-
mut starker betroffen als Erwachsene.

2 Millionen Kinder und Jugendliche, so der Familienre-
port 2010, leben von Hartz IV-Leistungen, die zurzeit
nicht mal ein menschenwdrdiges Existenzminimum si-
chern, wie das Bundesverfassungsgericht gertgt hat.
Hinzu kommen all die Kinder, die von SGB Xll-Leis-
tungen in fast gleicher Hdhe oder von den noch ca.
35% niedriger liegenden Leistungen nach Asylbewer-
berleistungsgesetz leben — nicht zu sprechen von der
Dunkelziffer all derer, die staatliche Leistungen nicht in
Anspruch nehmen.

Armut, das wissen wir heute aufgrund vieler Studien
und dazu héren wir noch Einiges im Verlauf der Veran-
staltung, ist ein sehr komplexes Geschehen, bei dem
eine Reihe von Faktoren eine Rolle spielen, die sich all-
zu oft gegenseitig negativ verstarken. Arbeitslosigkeit,
Geldmangel, belastete Gesundheit, soziale Isolation.
FUr Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund
kommen noch weitere Belastungsfaktoren hinzu:



Diskriminierung, Unsicherheit der Lebensplanung
durch Abschiebedrohung, Arbeitsverbote.
Und fur alle gilt: Ein ganz zentraler Faktor ist die Bildung!

Wenn man Bildung sagt, versteht jeder etwas anderes.
Wir, das DRK verstehen darunter, eine umfassende,
ganzheitliche Bildung, die vor allem das Ziel hat, selbst-
bewusste, zuversichtliche, kreative, kritische, konflikt-
fahige, verantwortungsbewusste Kinder und Jugendli-
che zu sehen, die mit Freude und Eifer ihre Fahigkeiten
entwickeln. (Wenn ich hier als Arbeitgeberprasidentin
stehen wulrde, wirde ich das Gleiche Schllsselquali-
fikationen, Teamfahigkeit, Leistungsbereitschaft usw.
nennen.)

Wenn es um solche Ziele von Bildung geht, dann ist
die soziale Arbeit, dann ist vor allem die Kinder- und
Jugendhilfe Spezialist flir deren gezielte Forderung
und Stérkung. Wenn es um Bildung geht, m&chten wir
sagen: Nur gesunde Madchen und Jungen, die zuver-
sichtlich ihre Fahigkeiten entwickeln kénnen und dabei
auf zuverlassige Unterstltzung bauen kénnen, haben
eine echte Chance, aus Armut herauszukommen oder
sind besser im Leben gerlstet, erst gar nicht in Armut
zu fallen. Was Armut ist, hat ein Junge gesagt, der im
Buch von Frau Meyer-Timpe, die wir fur unsere heutige
Veranstaltung als Moderatorin gewinnen konnten, zi-
tiert wird: ,Wenn man nichts machen kann“ und ,Wenn
man von den Reichen gehasst wird.”

Dass Armut vor allem Jugendliche sorgenvoll in eine
ungewisse Zukunft blicken lasst, hat uns am Montag
die Shellstudie erneut aufgezeigt: Nur ein Drittel der Ju-
gendlichen aus sozial benachteiligten Familien schaut
zuversichtlich in die Zukunft. Und das besonders
Schlimme: die Kluft zwischen denen, die sich positiv
auBern und denen, die ihre Zukunft dister sehen, wird
groBer. Eigentlich soll Jugendphase doch eine Zeit der
Hoffnungen und Visionen sein. Aber: Die Jugendpha-
se ist auch eine Zeit mit enormen Anforderungen, die
bewaltigt werden mussen. Die Akzeptanz der kdrper-
lichen Veranderungen und die Entwicklung einer eige-
nen auch geschlechtlichen und sexuellen Identitat sind
zentrale Entwicklungsaufgaben des Jugendalters. Ju-
gendliche entwickeln in dieser Zeit eigene Werte und
eigene Lebensvorstellungen. Auseinandersetzungen
mit den Vorstellungen der Eltern und die Suche nach
eigenen Werten lassen Jugendliche Neues auspro-
bieren und Grenzen testen. Vorlbergehende ,Krisen'
gehdren zu einem ,normalen’ Verlauf der Jugendpha-
se immer auch dazu. Aber Jugendliche, die unter Ar-

mutsbedingungen aufwachsen, die ihr Wohlbefinden
beeintrachtigen und die unter den Folgen von Armut
zu leiden haben, sind haufig mit den Anforderungen im
Jugendalter Uberfordert. Armut macht eben nicht sexy
und so kommen sie in Krisen und neigen zu einem Be-
waéltigungsverhalten, das sie selbst und andere scha-
digt. Und dann noch: Der Start ins Erwachsenenleben
beginnt meist mit dem Ubergang von der Schule in den
Beruf. Aber: die Bedingungen fur Jugendliche sich zu
entwickeln und ihr Leben selbst in die Hand zu nehmen,
sind denkbar ungunstig. Der Aktuelle Bildungsbericht
2010 zeigt: Mehr als jeder 7. Jugendliche in Deutsch-
land erreicht keinen Schulabschluss. Jeder sechste Ju-
gendliche ohne einen Migrationshintergrund und jeder
Dritte mit einem Migrationshintergrund bleibt ohne Be-
rufsabschluss! Diese erschreckenden Zahlen zeigen,
dass die betroffenen jungen Menschen nicht nur von
Arbeitslosigkeit und Armut bedroht sind, sondern, dass
ihnen damit vor allem Moglichkeiten und Perspektiven
fehlen, das eigene Leben positiv zu gestalten.

Kinder und Jugendliche, die in Armut aufwachsen, be-
ndtigen unsere wirkungsvolle Hilfe und Unterstltzung
- sowohl in Notlagen als auch bei der Férderung ihrer
Lebenskompetenzen. Die UN-Kinderrechtskonvention
verbrieft mit Artikel 24 das Recht von Kindern und Ju-
gendlichen auf ,ein erreichbares HochstmaB an Ge-
sundheit”. Damit ist der Auftrag verbunden, das Recht
auf ein gesundes Aufwachsen fur alle Kinder und Ju-
gendlichen zu verwirklichen und sicherzustellen. Dies
beinhaltet die Konzeption, Planung und Umsetzung in-
tegrierter Handlungskonzepte, die Armut von Kindern
und Jugendlichen abbauen und vermeiden. Um Armut
und soziale Benachteiligung gar nicht erst entstehen zu
lassen, bedarf es frUhzeitiger Ansatze, die regelhaft in
der Infrastruktur der SozialrAume vor Ort verankert sind
und kontinuierlich wirken kénnen. Unerlasslich, davon
sind wir Uberzeugt, sind soziale und politische Strate-
gien auf Ebene von Bund, Landern und Kommunen,
die eine chancengerechte Bildung und die Schaffung
von Rahmenbedingungen beinhalten, die ein gesun-
des Aufwachsen flr alle Kinder und Jugendliche er-
maglichen.

Ich mochte in Erinnerung rufen, dass nach Artikel 3 der
UN-Kinderrechtskonvention, der durch die Ratifizierung
der Konvention geltendes Recht in Deutschland ist, bei
allen MaBnahmen des Staates oder gemeinnlitziger
Organisationen, die Kinder betreffen, das Wohl und die
Interessen der Kinder Vorrang haben mussen. Die Bun-
desregierung verteidigt in diesen Tagen im Bundestag
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ihren Plan, Hartz-IV-Empfangern mit Kindern unter 1
Jahr ein Drittel des Einkommens zu kUrzen — indem das
Elterngeld von 300 € zukunftig angerechnet wird und
damit einfach wegfallt. So stelle ich mir Vorrang des
Kindeswohls nicht vor!

Mit der heuten Veranstaltung ,Bildung gegen Jugend-
armut® werden wir vielfaltige Aspekte beleuchten, die
ein »erfolgreiches Erwachsenwerden« ermoglichen
und auch sozial benachteiligte Jugendliche in ihrer
Bildungsbiographie nicht scheiten lassen. Wir méch-
ten im Diskurs mit Ihnen der Frage nachgehen, Uber
welche persdnlichen Kompetenzen, Ressourcen und
Fahigkeiten Jugendliche verfigen mussen, um erfolg-
reich erwachsen zu werden. Ich freue mich auf neue
Erkenntnisse und AnstoBe, die wir als DRK-Bundesver-
band in die Politik tragen werden und in den Verband
flr unsere Arbeit vor Ort:

Ich mdchte nun ganz herzlich Herrn Prof. Dr. Christian
Palentien von der Universitdt Bremen begriBen. Das
Deutsche Rote Kreuz hat bereits vor einigen Jahren
erfolgreich mit Herrn Prof. Palentien in der Kampagne
»Armut — schau nicht weg“ des Jugendrotkreuzes zu-
sammengearbeitet. Herr Prof. Palentien wird in seinem
Vortrag die Abhangigkeit der Bildungschancen von der
sozialen Herkunft junger Menschen aufgreifen.

Weiterhin freue ich mich, dass Herr Prof. Dr. Ronald
Lutz, den ich ebenfalls herzlich begriBen mbdchte, in
seinem Vortrag die aktuelle Situation von Jugendlichen,
die in Armut aufwachsen, beschreiben wird. Herr Prof.
Dr. Lutz ist Dekan der Fachhochschule Erfurt und Vor-
sitzender des Thuringer Kinderschutzbundes. Er hat
mabBgeblich am Tharinger Bildungsplan mitgewirkt,
einem praventiven Ansatz, Armut bereits im Kindesalter
zu vermeiden. Ebenfalls begruBe ich herzlich Frau Dr.
Heike Ohlbrecht, von der Humboldt-Universitéat Berlin.
Sie wird in ihrem Vortrag die Konsequenzen von Ar-
mut fur die gesundheitliche Situation von Jugendlichen
beleuchten. Wir werden héren, welche gesundheitliche
Risiken sich fur Kinder und Jugendliche ergeben, die in
prekaren Lebensverhaltnissen aufwachsen.

Am Nachmittag werden Sie in themenspezifischen Fo-
ren sowohl armutspraventive Konzepte und Strategien
im kommunalen Raum als auch gesundheitsforderliche
MaBnahmen im Bildungsbereich »Schule« vorgestellt
bekommen. Ich begriBe dazu Frau Gerda Holz vom
Institut fUr Sozialarbeit und Sozialpadagogik Frankfurt
und Herr Dr. Ludwig Bilz von der Technischen Uni-
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versitat Dresden. Sie werden gemeinsam mit den Ver-
treterinnen des Deutschen Roten Kreuzes interessante
Einblicke in die jeweilige Thematik geben. — Ich begru-
Be in diesem Zusammenhang sehr herzlich Frau Sigrid
Leder-Zuther vom DRK-Kreisverband Freiburg, Frau
Dr. Astrid Wei3 und Franziska Schmieder vom DRK-
Kreisverband Jena und Herrn Reza Yeganeh vom DRK
Jugendladen Wedding.

Als Moderatorin der Veranstaltung begriBe ich Frau
Ulrike Meyer-Timpe, freie Autorin der Zeit, die sich seit
langem engagiert mit dem Themengebiet Kinderarmut
beschéftigt. lhr wirklich hervorragendes Buch habe ich
gestern nur sehr ungern aus der Hand gelegt. Wenn
Sie, meine Damen und Herren, nicht viel Zeit haben,
lesen Sie die Kurzversion unseres Positionspapiers:
LArmut hat junge Gesichter”. Wenn Sie etwas mehr
Zeit haben, lesen Sie die Langfassung. Wenn Sie aber
noch tiefer einsteigen wollen, lesen Sie unbedingt das
Buch von Frau Meyer-Timpe: ,Unsere armen Kinder.
Wie Deutschland seine Zukunft verspielt* — und Sie
sind bestens gerUstet fur die Auseinandersetzung mit
denen, die die Schlagzeilen so lieben.

Nun mdchte ich Sie, meine sehr verehrten Damen
und Herren, als Expertinnen und Experten aus ganz
unterschiedlichen Fachgebieten und Arbeitszusam-
menhangen, zu einer vertiefenden Diskussion und zum
gemeinsamen Gesprach herzlich einladen. Bevor ich
jedoch das Wort an Frau Meyer-Timpe gebe, die uns
heute durch den Tag fUhren wird, noch ein Wort des
Dankes an die Humboldt-Viadrina School of Gover-
nance, die uns ihre Raume fur die Tagung zur Verfu-
gung gestellt hat, uns den Zugang zu diesem schonen
Horsaal ermdéglich hat und sehr kompetent die Vor-Ort-
Organisation der Tagung begleitet hat. Und nicht zu-
letzt: Ganz herzlichen Dank an das wunderbare Team,
das die Tagung sowohl inhaltlich vorbereitet hat: Frau
Ziethen und Frau Schmidt als auch organisatorisch: vor
allem Frau Wilms und am heutigen Tag unterstitzend
Frau Weichbrodt.

Ich winsche uns allen einen anregenden und lehr-
reichen Tag.

Dr. Sabine Skutta

DRK - Generalsekretariat,
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Sehr geehrte Damen und Herren,

ich freue mich sehr, dass das DRK mir Gelegenheit
gibt, im Namen des Bundesministeriums flUr Familie,
Senioren, Frauen und Jugend mit einem kleinen Impuls
diese Tagung zu erdffnen.

Im Zeichen des ,Europdischen Jahrs zur Bekdmpfung
von Armut und sozialer Ausgrenzung® wird viel Uber
Armut gesprochen; es gibt zahlreiche Tagungen und
Foren und viele Wissenschaftler, selbsternannte Exper-
ten, Politiker und Statistiker kornmen zu Wort!

Erst letzten Monat hat das Statistische Bundesamt auf
der Grundlage der Ergebnisse des Mikrozensus 2009
eine Pressemitteilung zur Definition von Armut und zu
den Armutsgefdhrdungen in den 16 Bundeslandern
herausgegeben:

Danach ist ein Mensch - relativ gesehen - armuts-
gefahrdet, wenn er mit weniger als 60% des mitt-
leren Einkommens der Bevdlkerung auskommen
muss (auf dieser Grundlage waren 2009 rund 15%
der Menschen in Deutschland von Armut bedroht)
danach sind — wenn wundert es — Erwerbslose
und Alleinerziehende besonders armutsgefahrdet
und auch Menschen, in Bundeslandern mit einer
hohen Arbeitslosenquote (dies gilt vor allem fiir die
neuen BL)

Allerdings sind die Berechnungen zur relativen Armut
mit Vorsicht zu genieBen: weder die Wahl eines be-
stimmten Prozentsatzes vom Durchschnittseinkom-
men zur Bestimmung von Armut noch die Bestimmung
eines Warenkorbes sind wertfrei begriindbar.

Armutsrisikoquote ist letztlich nur eine statistische Gro-
Be: ihre Hohe hangt von der Definition der Armutsrisi-
koschwelle ab (ob man von 50%, 60% oder70 % des
mittleren Einkommens ausgeht), sie hangt weiter von
der GroBe der Haushalte ab: ob zum Beispiel in einen
Topf gewirtschaftet wird, ob Risiko wie Arbeitslosig-
keit etc. aufgefangen werden oder nicht, ob Sachlei-
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stungen oder nur Geldleistungen zur Berechnung he-
rangezogen werden. Armut entzieht sich einer exakten
Messung, daher sollten Zahlen nicht Uberinterpretiert
werden. Es ist daher nicht die materielle Armut, die uns
aufschrecken sollte, sondern eine andere Erkenntnis,
die sich der Statistik entnehmen lasst:

Der Zusammenhang von Armut mit fehlenden Teil-
habechancen!

Der Zusammenhang von Armut und Mangel an
Bildung!

Der Zusammenhang von Armut und verpassten
Chancen!

Fest steht: Familien, in denen die Eltern arbeitslos sind
oder nur Uber ein geringes Einkommen verfligen, Fami-
lien, in denen viele Kinder von einem geringen Gehalt
des Vaters/ der Mutter leben mussen, haben es deut-
lich schwerer, inren Kindern Perspektiven zu bieten.
Wir mUssen ihnen aber deutlich machen, wie wichtig
die Bildung fUr die Zukunft ihrer Kinder ist, fUr die sie als
Eltern die Verantwortung tragen.

Schulleistungsstudien PISA und IGLU belegen, dass in
Deutschland die Bildungschancen entscheidend von
der sozialen Herkunft abh&ngen und zwar ungleich
starker als in anderen européischen Landern. Dies
muss uns zu denken geben!

Der ehemalige Staatsprasident der Republik Stdafri-
ka und Nobelpreistrager Nelson Mandela hat 2005 in
einem Interview treffend gesagt: ,Das gréBte Problem
in der Welt ist Armut in Verbindung mit fehlender Bil-
dung. Wir missen daflr sorgen, dass Bildung alle er-
reicht.” Es geht daher alle Verantwortlichen von Bund
und Landern an, im Rahmen ihrer Zusténdigkeit aktiv
zu werden und auch gemeinsame L&sungen zu finden,
sonst heiBBt es schnell: daflr bin ich nicht zustandig,
das machen die anderen...
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Was hat die Bundesregierung, was hat das Familienmi-
nisterium zu bieten? Beispielhaft mdchte ich zwei Akti-
vitdten herausgreifen, die dem BMFSFJ in dem Kontext
,Bildung“ besonders wichtig sind:

Noch im Herbst startet das BMFSFJ im Rahmen der
Qualifizierungsinitiative mit gezielter Sprachférderung
in 4000 Schwerpunkt-Kitas bundesweit, um mit pass-
genauen Angeboten, den BedUrfnissen der Kinder —
vor allem mit Migrationshintergrund - praventiv besser
gerecht zu werden.

Fur Jugendliche, die es auf Anhieb nicht geschafft ha-
ben, gibt das BMFSFJ mit JUGEND STARKEN wich-
tige Anregungen zur Vermeidung von Bildungsarmut.
Wir versuchen mit der Initiative JUGEND STARKEN
und den unter ihrem Dach gebundelten Programmen

Schulverweigerung — Die ,2. Chance”
Kompetenzagenturen
Jugendmigrationsdiensten und
Starken vor Ort

diejenigen jungen Menschen anzusprechen und zu er-
reichen, die auf dem Weg des Erwachsenwerdens, von
den regularen Bildungsangeboten nicht mehr erreicht
werden.

Hierzu gehort fir uns aber auch, verlassliche Struk-
turen aufzubauen und auch die jungen Menschen an-
zusprechen, die es aus eigener Kraft nicht geschafft
haben oder von zu Hause in punkto Bildung keine Un-
terstlitzung erhalten.

Da unsere Welt heute vielschichtiger und auch die fami-
lidaren Strukturen durchléssiger geworden sind, als dies
vor 30 bis 40 Jahren noch der Fall war, mUssen wir vor
allem Kindern an der Schwelle zum Erwachsenwerden
Vertrauen und Verlasslichkeit bieten, wenn ihre Eltern
dies nicht tun oder tun kénnen.

Individuelle Betreuung und passgenaue Angebote ori-
entieren sich am Individuum, denn es muss erst einmal
festgestellt werden: Was benétigt der junge Mensch,
was ist bisher falsch gelaufen und wo liegen Kompe-
tenzen, die wir entdecken mussen. Junge Menschen
brauchen feste Ansprechpartner, sie missen Vor-
bilder und einen Raum haben, der ihnen auch Ruick-
zugsmoglichkeiten erdffnet und neben Vertrauen auch
emotionales Aufgehobensein gibt.
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Und um dies zu ermoglichen gehdrt hierzu — neben
fachkundiger Unterstitzung — eben auch intensive Be-
ziehungsarbeit, die mit Rlickschagen umgehen muss,
die mihsam und auch frustrierend sein kann; Sozialar-
beit ist Arbeit mit Menschen, hat mit Verlasslichkeit und
Vertrauen zu tun.

Besonders gespannt sind wir auf das im Herbst bun-
desweit in 36 Kommunen startende Modellprogramm
zur Initiative: JUGEND STARKEN: Aktiv in der Region.

Warum haben wir das Modell gestartet:

Der Berufsbildungsbericht 2010 zeigt, dass rund
96.000 Bewerber aus der BA Statistik herausfal-
len, ohne das ihr Verbleib feststeht.

Jeder 5. unter 25 ist langzeitarbeitslos!
Andererseits: nur 1/3 der Kommunen engagieren
sich finanziell im Kontext der Jugendsozialarbeit.

Wir wollen die Jugendéamter in diesem Kontext wieder
starken und mit ihnen gemeinsam herausfinden: wel-
che Licken bestehen/welche Reibungsverluste ent-
stehen an der Nahstelle zwischen den Gesetzblchern
SGB /1l und VII?

Mit Bildung hat man alle Chancen der Armutsfalle zu
entgehen, sich weiterzuentwickeln und Uber sich hi-
naus zu wachsen. Wir sollten unsere Jugend nicht zu
frih aufgeben, sondern lhnen Chancen erdffnen: Op-
timismus statt Pessimismus ist gefragt, damit junge
Menschen auch eine Chance erhalten, an sich zu glau-
ben - und dabei kbnnen wir sie unterstitzen.

Ein englischer Soziologe und Philosoph sagte vor rund
100 Jahren: ,Das groBe Ziel der Bildung ist nicht Wis-

sen, sondern Handeln.”

In diesem Sinne wiinsche ich uns allen eine regen Aus-
tausch, der zu neuen Aktivitaten ermutigt!

Vielen Dank fUr Ihre Aufmerksamkaeit!

Sabine Schulte Beckhausen

Bundesministerium fUr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMFSFJ),

Leiterin des Referats 501: Chancengerechtigkeit, Inte-
gration

11
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Prof. Dr. Christian Palentien

Universitat Bremen

Vortrag: ,,Bildung und Jugendarmut*

ik i e b SRR s nanpemin st

1=
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Bildung und Jugendarmut

L) wniversass Breman

Gliederung

= Aktuelle Ansitze der Schul- und Unterrichtsforschung
« Stand der Diskussion

= Diskussion und Ansdtze in Bremen

L)) umiversasn Beerman

1=

P D Chemiies Pakestion M

1=

P D Chsmiies Pakestin M

Aktuelle Ansdtze der Schul- und
Unterrichtsforschung

* PIRLS (Frogress in Inlsmational Reading Literacy Study)
= IGLU (internationals Grundschul-Lese-Untersuchung)
* LAU (aspekia dor Larmnausgangsloge und dor Limanbvickiung)

* ULME {Untersuchung der Leistung. Mativation u, Einstellungen zu
Baginn car berulichan Ausbildung)

* TIMSS (Third Intsmational Mathsmatics and Science Study)

L)) umiversass Beerman

Aktuelle Ansédtze der Schul- und
Unterrichtsforschung

* TIMSS 2003 (Tronds in Mashematics and Science Study)

* SINUS (Steigerung der Effizienz des mathematisch-
nnturwisssnschaftiichan Uinserrichts)

* PISA (Programme for Infermational Studen! Assessmant)

Tl universass Beeman

. D Ctias Paksstin e

il £ Ehstion Fabestion i int s g R P Y

Aktuelle Ansétze der Schul- und
Unterrichtsforschung

PISA (Programme for International Student Assessment)

* PISA 2000: Lesekompatenz
= PISA 2003: Mathematik
= PISA 2006: Natwwissenschaftiche Grundbiidung

3%.
und Tamdiaks Umgabung
cusdtzlichc  KMK-Sondenarhebungen (2 B, PISA-E)

, Limimativation,
i Sehale

(L) nivorsasa Beonson

Ergebnisse PISA: allgemein

PESA 2000: Wnterdurchschnitiliche Letstungan in allen

Untersuchungsgebietan
PESA 2003 Lesstungen im Durchschnitt der OECD-Staaten

Konkret;

= signifikanter Zuwachs im Bareich der naturwissanschaftichan
Kompetenz (15 Pkle),

= Zuwachs in mathematischen Tailbareichan (22 Pkia)

= nicht signifikamer Zuwachs im Bergich der Lesekompetenz

Tl umiversass Beeman
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Ergebnisse PISA: allgemein

PISA 2000 - 2006;

= Sorzicbkonomischer Status, soziokulturelle Herkunft korrelien mit der
mathamatischen, dar Lesa- und naturwissenschaftlichen Kompatenz

= Schulform kormelien mit der Kompetenz

Ergebnisse PISA: schulstrukturell

«  Gymnasien: stirkste Kompatenzzuwichse

el £ Chmbias Falislon iy

el £ Chmbias Falislun iy

Ergebnisse PISA: schulstrukturell
Typlslerung von Hauptschulen [nach Baumart 2007):

Ergebnisse PISA: schulstrukturell

. . = Risikogruppa™; Kompetenzen reichen Ober Grundschulnivweau
Typ 1: mmmwmu:ﬁﬁ nicht hinaus (unter oder auf Kompatenzstule 1)
» Typ2: Typin ginstigem Niveau mit solider sozialor * Kennzeichen: Gering ausgepragle soziale bzw. soziokultursile
; e memmu
Realschulgistungsniveau; bundesweit = 38 % E
= Typd: Typ mil ungdnstigem Milkeu; nésdriger soziader Stalus (hohe
Arbeitslosenguote, hoher Migrantenanteil), hohe
Sitrenblaibarquote; bundaswait = 16 %
(& uvenats Boman (L] onivornasn Brerson
el D, Cusalinn Pabpation T il el D, Clusalinn Pabpation ptocina gt A A O

Ergebnisse PISA: schulstrukturell

= Lesekompatenz = 23 %
= Mathematische Kompetenz = 25 %
= Maturwissanschafiche Kompetenz = 26,3 %

Ergebnisse PISA: schulstrukturell

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*
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Vortrag: ,,Bildung und Jugendarmut*
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Stand der Diskussion

Ziebe:

«  Leistung aller Schilerinnen und Schiler im internationasen Vergleich
stuigam

= Risikoschilerinnen und —schiler basser 2u farderm

= Kreislaul™ von Benachtedigung durchbrechen

Ursachen

Selektion - Vorschule

wirivilegiarte™ Kinder:
= wohnen in privileglerten” Stadtsilan
= mit vielen und anregendan kulturellen, soziaken auler- und
{vorjschuliachen Angaboten

Tl universass Beeman (L) wniversass Breman
[T S — Fahmmich 12 T AP il £ Ehsation Fabstion e iapatd
Ursachen Ursachen
2 g Selektlon - Schule

* privilegierte” Kinder wohnaen in Stadtteilen mit besser
ausgestatteten Schulen

« Eftern .privilegierter” Kinder sind mobiler (Schulwahi)

Tl universass Beeman 1Ll universass Beeman
il £ Crutias Falatan Fbtmte BRI Friel e Chomias Falemtom Wi 10
Ursachen Ursachen

Selektion - Laufbahnempfehlung

= peivilagiarie® Kinder arhalten signifikant haufiger eine
Gymnasialemplehlung

16
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Fazit

« Selektion (statt Firderung) filhrt zu einem Kreislauf von

Ansdtze und Diskussion

Ausgewdhite Fragestellungen und Ansditze der Schulreform in
Braman

= RisikoschOlerinnan und —schiller® kinnen bereits vor Elnritt in die
Sekundarstufe | identifiziert werden®.

= * 10,3 % aller Schilerinnen und Schiler zihlen bereits nach der

Banachteiligungen,
= berefts vor der Einschulung kst die Schullaufbahn von Kindern
festgelegt
1)) universas eoman Tl umiversass Beeman
e, £, Eratinn Palsatien pomin prupna P AR TR 0 el £, Esatinn Falastion B
Diskussion Ansitze in Bremen

= In der Lehrerinnen- und Lehrerausbidung werden diagnostische
Kompatenzen verstiskt

= Im vorschulischen Beresch warden Bildungsangebote verstirkt

= Dia Emschulung (Grundschule) soll zu mehreren Zeitpunkian erfolgen

Migrantinnen und Migranten zéhlen im Bildungsbereich zur
Risikogruppe.

oo Siume s KSR ES0IS N * m umhh:frmm !
{1 nivorsas Everson (L) univorsasa Bronson
L it ot e Frid G Chentien Fybpatirm st e
Diskussion Ansdtze in Bremen

= In der Lehrerinnen- und Lehrerausbildung wird das Thema

= Wor der Einschulung (mit 4 Jahren) erfolgl ein standandsiener
Sprachtesl, dem sich Firderprogramme anschilielan

(L) universass Brerman

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*
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Prof. Dr. Christian Palentien

Universitat Bremen

Vortrag: ,,Bildung und Jugendarmut*

e, £, Ersmtinn Falaation it TH

Diskussion

= Lehrenmen und Lahrer sowie Eltern erhallen zwar (regeimaii) Gber
die VerGentichung der Ergebnisse von Schulvergleichsstudian

Ansdtze in Bremen

« Lehrarinnen und Lehrer fihren regelmifig Kompetenziests

«  Die biographisch frihe Mahtstelle” im Badungssekior (Obergang nach
Jahrgang 4) ist hochgradig sozial selektv

in den Kemfachern durch,
Kompetenzstand
Informationen Ober dan won Schilerinnen- und . R
Schilarkohortan:
= systematische schub bzw, ldassenbezogens RIckmeldesystems sind A
bislang pedoch nicht hinredchand entwickalt.
(& et B (L] onivorsass Beersan
Pro. . Csatinn Pabestion i g PR PO Pri. . Csatinn Pabestion T s ipatd
Diskussion Ansdtze in Bremean

= \or dem (baergang in die Sekundanstufe | erfolgh eine (verpllichtenda)
Beratung der Eltern

= Mit der Zweigliedrighei des Bidungssystems findet nach dam
dahrgang 4 noch keine Entscheidung il oder gegen ean Abitur statt

= Profile der Oberschulen arméglichen eine Fortflihmung von Starken und
Interessen im Jupandalter, die im Kindesalter ausgeblidat wurden

Dia rweila Mahtstells” im Bidungssekior (Ubargang nach Jahrgang
10) is1 insbesonders f0r die Gruppe der  Riskoschilerinnen und -
schiller” hochgradig misserfolgsbahattet

Tl universass Beeman L)) umiversass Beeman
el £, Eratinn Falsstion P pevrnia PPN T SRR el £, Ersatinn Faleation B
Diskussion Ansitze in Bremen

= Alle Obarschulen verfigen dber aine gymnasiale Oberstule

= Zahireiche Schulen haben innovative Konzepte (Schilerfirman,
Praktika eic. ) entwickelt, wm Farderung vor dem Jahrgang 10 zu
stirkan

= Mdee - eiganer Arbeitsbereich Uni: Angebote an Schillerinnen und
Schiler Gber die Abschlusskissse hinaws

(L) univorsasa Beenson
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Diskussion

= _Risikoschilerinnen und —schiler werdan im iraditionallen Untarricht
Zu wenig aabyual gelbaden

Ansétze in Bremen

Merksschulen® sollen den Anteil der Schilerinnen und Schiller ohne
aligemein bdsendan Schulabschluss minsmieran

= Mee - eigener Arbeitsbareich; Werksschillerinnen und -schiller auch
im soziablen, emotionalen und kommunikativen Beraich anbeitan

= Insbesondere in der Risikogruppe bricht ab dem 7, Jahrgang eine bis
zu diesem Zeitpunkt vorhandena positive Lemmativation ab

L] univorsan Bsman Tl umiversass Beeman
[T V- — phasis g O g Friel e Chomlins Fabemton st T
Diskussion Ansitze in Bremen

= Die Veramtworlung der Schulen fir diese Prozesse wird gestarkl:
Sitzenbledten und Ribckschulung sind nécht mehr moglich

= Gobundene Ganztagsschulen wirken von ihrer Zielsetoung u.a,
sozialkompensatorisch

L)) umiversasn Brerman 1Ll umiversass Beerman
Friel e Chomiins Fubemtan it Y S Friel e Chomiins Fabemton i g o
Diskussion Ansdtze in Bremen

= Im Gegensalz zu anderen Bundeslandarm erolgt in Bremen ein
qualitativer Ausbau gebundener Ganziagsschulan (sukzessive)

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*
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Universitat Bremen

Vortrag: ,,Bildung und Jugendarmut*

Pral Be Chenties Paisstin '“"'-“"“.. S Prol B Chslias Faisstion ""'-*“',. S
Diskussion Ansdtze in Bremen
Blidung wird heute als Verbindung
- formalar, Bildung als Persdnlichkeitsbildung verstehen!
- non-formaler und
-informelier inhatle und One verstanden
Tl umiversass Beerman Tl umiversass Beeman
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Jugend und Armut. Uberlegungen zur
Lage einer ,verlorenen Generation”

Kinderarmut ist ein breit diskutiertes Thema. Dies lasst
sich von der Jugendarmut, die Menschen zwischen 19
und 25 Jahren einschlieBt, nicht wirklich behaupten.
Ein Googeln verschiedener Begriffe ergab am 27.8.
2010 ein Ergebnis, das die geringere &ffentliche Be-
deutsamkeit von Jugendarmut durchaus spiegelt:

Begriff Ergebnisse
Armut in Deutschland 1.420.000
Kinderarmut 250.000
Altenarmut 143.000
Jugendarmut 32.400
Bildungsarmut 78.600

Diese ,geringe” Reprasentanz von Jugendarmut ist
zweifelsohne Uberraschend. Denn, und das zeigt die
Dimension, der dritte Eintrag zur Jugendarmut weist
(am 28.8.) darauf hin, dass Jugendarmut dramatischer
sei als Kinderarmut. Und das hat seine Berechtigung:
In manchen Teilen der Republik, so im Osten, ist laut
Schéatzungen der BAG KJSA so gut wie jeder dritte Ju-
gendliche von Armut betroffen:

~Der Monitor Jugendarmut 2070 der BAG KJS belegt,
dass die Armutsquote bei Jugendlichen in Deutschland
hoéher ist als bei allen anderen Altersgruppen. Beson-
ders schwierig, ein selbstbestimmtes Leben oberhalb
der Armutsgrenze zu fahren, ist es fir junge Menschen

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*

zwischen 14 und 27 Jahren in Ostdeutschland. Schon
jetzt ist jeder dritte Jugendliche in Ostdeutschland von
Armut betroffen.“1

Dennoch ist es offenkundig ein eher verborgenes Pha-
nomen. Dies hat verschiedene Ursachen, die kurz dar-
gelegt werden sollen.

Warum ist Jugendarmut so wenig
im Blick?

Zum einen ist der Begriff Jugend weniger als ,,das Kind“
mit Chiffren der Unschuld und der Bedurftigkeit belegt
und insofern auch weniger ein Objekt von Skandalisie-
rung, wenn Jugendliche als geféhrdet erscheinen.

Zum anderen waren gerade diese gefahrdeten Ju-
gendlichen seit Beginn der modernen Gesellschaft,
man denke nur an die Arbeitshduser des 17. und 18.
Jahrhunderts oder an die MaBBnahmen gegen ,gefahr-
liche Jugendliche im 19. und im frihen 20. Jahrhun-
dert, immer auch eine explizite Gefahr fUr die soziale
Ordnung. Es galt nicht, sie zu retten, indem man sie
erzog, férderte und Chancen aufbaute; sondern ihre
Disziplinierung und Separierung war angesagt, um sich
vor ihnen und ihren die Ordnung zersetzenden Taten zu
schutzen.

! http://www.jugendarmut.info/183; Zugriff am 28.7.2010
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Der von Armut betroffene Jugendliche ist in der &ffent-
lichen Wahrnehmung bis heute offenkundig weitaus
weniger ein unschuldiges Opfer von Verhaltnissen und
erschdpften Familien sondern er gilt starker als Pro-
totyp eines Armen, der als Opfer eigenen Verhaltens
gesehen wird. Inm oder ihr kann man viel schneller ei-
gene Verschuldung zuschreiben als dies bei den ,un-
schuldigen® Kindern moglich ist. Der Weg von Opfer
vom Tater ist kurz, dies zeigt auch die aktuelle Debat-
te: ausgehend von einer unverkennbaren Brutalitat
jugendlicher Straftater und beschleunigt durch den
Freitod der Jugendrichterin Kirsten Heisig und deren
posthum erschienenem Buch?2 zeigt sich erneut, dass
»,man® diesen gefahrlichen Jugendlichen weniger mit
Rettungs- als vielmehr mit Strafabsichten begegnet:
WegschlieBen, Geschlosen Unterbringung, Zwangs-
arbeit und andere drakonische MaBnahmen sind eher
angesagt. Wenn aber keine Rettung im Rennpunkt
steht, dann ist das Thema weniger brisant, da sich
hiermit politisch und medial nichts gewinnen lasst.

Die geringere &ffentliche Aufmerksamkeit hat, und das
sei ebenfalls erwéhnt, noch einen anderen Kontext: fur
arme Jugendliche gibt es viele Schubladen, in die man
sie einsortieren kann: Trebeganger, Wohnungslose,
Punks, Drogenabhangige, Kriminelle. Jugendarmut ist
somit ein sich diversifizierendes Phanomen, das nicht
in seiner Gesamtheit wahrgenommen wird. Doch ge-
nau das ist erforderlich um die Ursachen zu verstehen,
die etwas anders liegen als bei der Kinderarmut, und
um praventive MaBnahmen zu konzipieren und umzu-
setzen.

Ich beginne mit Zahlen, gehe zu Ursachen und werde
Uber die Folgen zu einigen Vorschlagen der Bearbei-
tung kommen.

Zahlen

In einem Vergleich der drei bisher vorliegenden Ar-
mutsberichte der Bundesregierung zeigt sich, dass
immer mehr Menschen, vor allem Kinder und Jugend-
liche, unterhalb der Armutsschwelle leben. Die Armuts-

risikoquoten steigen seit Jahren kontinuierlich an. Ein
differenzierter Blick auf vorliegende Daten offenbart
vier Tendenzen.

1) Armut ist (iber die Jahre angestiegen.

Legt man die Daten des SOEP zugrunde, die neben
der EVS eine wesentliche Basis der Berichterstattung
sind, ist Armut von einem bereits hohen Wert von 12%
in 1998 auf die im Dritten Armuts- und Reichtumsbe-
richt ausgewiesenen 18% angestiegen. Im Frahjahr
2010 legte das Deutsche Institut fur Wirtschafsfor-
schung (DIW) eine neue Studie vor, nach der in 2008
11,5 Millionen Deutsche, das sind 14%, unter der nach
EU-Kriterien definierten Armutsschwelle3 lebten; dies
seien ein Drittel mehr als vor zehn Jahren - Grundlage
fUr die Zahlen ist dabei das SOEP4. Dieser kontinuier-
liche Anstieg der Armut Uber die Jahre wird durch eine
Graphik der Wochenzeitung DIE ZEIT, die Daten des
DIW eingepflegt hat, deutlich®:

Die: Armut hat zugenommen
Anteil der Bewvdlkerung in Deutschland, der als sarmulisgefihrdets gilt

agm = Ostdeutschland

= Gosamtdeutschland

3 kot Edbepbiung s
¢ 2007,

1997
Fi o) EA £

1999 2001 2005 2007

Ahnliche Zahlen sind einem Textbeitrag von Rudolf
Martens fur eine Jugendarmutskonferenz im Novem-
ber 2009 zu enthnehmen, die als Datengrundlage den
Mikrozensus von 2008 haben und die Armutsschwel-
le ebenfalls bei 60% des Medians festlegen6. Danach
errechnet sich eine Armutsquote von 14,4 % fur Ge-
samtdeutschland?, in 2007 lag sie mit 14,3% etwas
niedriger, die in etwa dem Wert des Dritten Armuts-
und Reichtumsberichtes entspricht. Die drastischsten

2 Kirsten Heisig: Am Ende der Geduld - Konsequent gegen jugendliche Gewalttéter, Freiburg 2010

3 60 % des Medians der jahrlichen Haushalts-Netto-Aquivalenzeinkommen auf der Basis von Gesamtdeutschland; dabei werden auch fiktive Einkommensvorteile wie Mietwerte be-
ricksichtigt. Die Gewichtung erfolgt auf der Basis von: Haushaltsvorstand = 1, weitere erwachsene Person = 0,5, Kinder bis 14 Jahre = 0,3. Insofern mtssen die vorgelegten Zahlen
mit der Armutsrisikoschwelle von EU-SILC verglichen werde, die im Dritten Armuts- und Reichtumsbericht bei 13% lag. Das nun bedeutet einen Anstieg!

DIW: Wochenbericht, 7/2010

4
5 http://images.zeit.de/wirtschaft/2010-02/22-grafik-armut-1/22-grafik-armut-540.jpg
6
7

In einer anderen Betrachtung. Jeder siebte Einwohner.
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Dr. Rudolf Martens, Leiter Forschung PARITATISCHER Gesamtverband, Wer ist arm, wie viele und wo?, Berlin 29. Januar 2010, siehe auch: http:/www.armutsatlas.de
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Quoten werden bei erwerbslosen Personen gemes-
sen; mehr als die Halfte von ihnen lebt unterhalb der
Armutsschwelle, im Osten der Republik sind es sogar
mehr als 60 Prozent. Nach einer neuen und aktuellen
Berechnung des Stat. Bundesamtes und des DIW ist
auch 2009 eine weitere Steigerung festzustellen, da-
bei bleibt Arbeitslosigkeit nach wie vor das wichtigste
Armutsrisiko8:

Bundesrepublik Armutsquote
Insgesamt 15,0
Westdeutschland 13,0
Ostdeutschland 19,5

Diese Zahlen leiten zum zweiten Punkt Uber.

2) Armut ist zwischen den alten und neuen Lén-
dern extrem ungleich verteilt

Das DIW stellte in seinem zitierten Bericht zudem fest,
dass die Armutsrisikoquote fiir Ostdeutschland in allen
Jahren immer deutlich Gber dem westdeutschen Wert
lag, dies wird vor allem mit der hdheren Arbeitslosigkeit
aber auch mit dem Fehlen alternativer Einkommens-
quellen wie Kapitalertrage begrindet.

Im Rahmen des Transformationsprozesses sank zwar
die Armutsquote zun&chst durch hohe Einkommens-
steigerungen stark gab, doch seit Ende der neunziger
Jahre stieg sie wieder an und lag 2009 bei 19,5% - und
damit um 6% hdher als der westdeutsche Wert, der
bei 13,5% lag. Im Text und im Zahlenwerk von Martens
wird nun erkennbar, dass sich die von ihm errechneten
14,4% fur Gesamtdeutschland auf 13,1% im Westen
und auf 19,5% im Osten aufteilen®.

Im ebenfalls vom PARITATISCHEN Gesamtverband
vorgelegten ,Regionalen Armutsatlas® wird aufgeli-
stet, wo viele und wo wenige arme Menschen leben10,
Deutschland wird dabei in drei Zonen eingeteilt: einen
sUddeutschen, einen nordwestdeutschen und einen
ostdeutschen Bereich. Am wenigsten von Armut be-
troffen sind die stdlichen Bundeslander Bayern, Hes-
sen und Baden-Wurttemberg. Dort liegt die Armuts-
quote bei elf Prozent. Im Nordwesten Deutschlands

8 FRvom 28.8.2010

sowie in den Stadtstaaten Hamburg und Bremen gel-
ten etwa 15 Prozent der Bevolkerung als arm. In Ost-
deutschland wird insgesamt jeder Funfte, etwa 20%,
als arm eingestuft; nur zwei Raumordnungs- Regionen
in Ostdeutschland haben eine Quote mit weniger als
17 Prozent.

Es ergibt sich ein deutliches Armutsrisikogefélle von Ost
nach West. Die strukturellen Schwéchen Ostdeutsch-
lands, ausgedrUickt in hohen Armutsquoten, besitzen
einen flachendeckenden Charakter. Dies illustriert eine
Karte aus dem regionalen Armutsatlas in aller Klarheit:

Armutsquoben 2007
Wurchay Brazess (on Progend}

Mordrhein-Wesiialan

200 krw
Der PAASTATHICHE Capiaeromenar
Parmirsirg Forpmngiin e
Dr. Rl Madera, Rorl 2209
Quelle: Regionaler Armutsatlas des Paritétischen Gesamtver-

bandes’?

9 Dr. Rudolf Martens, Leiter Forschung PARITATISCHER Gesamtverband, Wer ist arm, wie viele und wo?, Berlin 29. Januar 2010; S, 6

10

Auch darin werden Personen als arm eingestuft, denen weniger als 60 Prozent eines mittleren Einkommens zur Verflgung stehen. Insgesamt bezieht sich der Atlas dabei auf Daten
des SOEP, die aber noch etwas weiter zur(ickliegen (aus den Jahre 2005 und 2007). Bundesweit schwanken die regionalen Armutsquoten weit auseinander; vor allem in den neuen

Bundesldndern drohen ganze Landstriche zu verarmen. Siehe: http://www.armutsatlas.de

1 http://www.forschung.paritaet.org/index.php?id=1428
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3) Armut trifft spezifische Haushalte und Familien-
formen besonders

Nicht alle Personen und Haushalte sind von Armut im
gleichen Umfang betroffen. Das Armutsrisiko steigt
mit der Kinderzahl und insofern ist das Armutsrisiko
fUr Kinder und Jugendliche besonders hoch: Es sind
vor allem gréBere Familien mit drei und mehr Kindern,
Migrantenfamilien sowie allein Erziehende (vor allem
Frauen), die mit weitem Abstand die hdchsten Armuts-
raten aufweisen. Die Zahlen aus dem DIW-Wochenbe-
richt zeigen dies:

Familientyp Risikoquote
(Kinder bis 16 Jahre)

Paare ohne Kind 5%
(30 bis 65 Jahre)

Familien mit einem Kind 15%
Familien mit zwei Kindern 13%
Familien mit drei Kindern 22%
Familien mit vier und mehr 36%

Kindern

40% und mehr
(abhangig von

Allein Erziehende

Kinderanzahl)

Allein Erziehende, jiingstes Uber 50%

Kind unter drei Jahre

Aus den Zahlen von Martens lasst sich diese besonde-
re Betroffenheit bestimmter Familientypen noch etwas
genauer filtern, vor allem hinsichtlich der Verteilung von
Ost und West12:

Haushaltstyp

Singlehaushalt

Paar ohne Kinder
Einelternhaushalt

Paar mit einem Kind

Paar mit zwei Kindern

Paar mir drei und mehr Kinder
Mit Migrationshintergrund

Ohne Migrationshintergrund

Eine deutlich héhere Quote von Haushalten mit Kin-
dern steigt mit der Kinderzahl drastisch an. Darin ist
die extrem hohe Betroffenheit von Einelternhaushalten
unschwer zu erkennen sowie die Tatsache, dass der
Migrationshintergrund ein zusatzliches Armutsrisiko
bedeutet. Offenkundig wird noch einmal, dass Armut
sich zwischen Ost und West deutlich scheidet; im Os-
ten ist das Risiko deutlich hoher.

4) Armut betrifft Kinder und Jugendliche in einem
besonderen MabB.

Kinder und Jugendliche sowie junge Erwachsene ha-
ben gegenlber dem Bevolkerungsdurchschnitt deut-
lich erhdhte Armutsrisiken. Neben der Tatsache, dass
Kinder Uber ihre Familien besonders betroffen sind, fin-
den sich laut DIW dabei vor allem junge Erwachsene
unter der Armutsschwelle13:

Von den 19 bis 25-jahrigen lebten 2008 knapp ein
Viertel (ca. 25%) unter der Armutsschwelle.

Grunde hierfar sind:

Die Dauer der Ausbildung und der Anteil der Hoch-
schulabsolventen haben zugenommen, dadurch wird
der Einstieg ins Berufsleben verzdgert. Viele Berufsan-
fanger steigen zudem Uber schlecht bezahlte Praktika
und prekare Beschéftigungsverhaltnisse ins Berufs-
leben ein. Auch gibt es einen erkennbaren Trend das
Elternhaus friher zu verlassen.

Quote BRD Quote West Quote Ost
23,7 21,3 31,3

8,6 8,0 10,4

39,7 37,5 46,4

10,4 8,8 16,6

10,5 9,2 18,6

24,5 23,4 33,5

26,2 247 40,1

11,6 9,8 17,5

12 Dr. Rudolf Martens, Leiter Forschung PARITATISCHER Gesamtverband, Wer ist arm, wie viele und wo?, Berlin 29. Januar 2010

13 DIW, Wochenbericht 7/2010
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Die Armutsrisikoquoten fUr Kinder sind gleichfalls Gber
die Jahre gestiegen14:

Die unter Dreijahrige haben ein Risiko, das bei
17% liegt (1998 bei 13%).

Das Risiko fur 4 bis 12-J&hrige ist von 11% in 1998
auf 15% in 2008 geklettert.

Die 13 bis 18-Jahrigen sind zu 21% von Armut
betroffen, vorher waren es 16%.

In einer anderen Lesart gelten inzwischen mehr als
2,4 Millionen Kinder (unter 18 Jahren) als arm, das
sind 17% aller Kinder in diesem Alter. Hinzu kommen
noch einmal 1,5 Millionen Kinder, deren Eltern sich im
Niedriglohnbereich bewegen15. So ergibt sich jene von
Sozial- und Kinderschutzverbanden, u. a. dem Deut-
schen Kinderschutzbund, medial transportierte Zahl
von Uber 20% der unter 18-Jéhrigen, die in prekaren
Verhaltnissen aufwachsen und in ihren Teilhabechan-
cen eingeschrankt sind. Zu ergénzen ist, dass der Be-
richt von Martens zusétzlich den Unterschied zwischen
Ost und West rechnet, auch hier ist die Betroffenheit
im Osten deutlich hoher. Dies soll an den Quoten der
unter 18-Jahrigen sowie den Quoten der Uber 18 bis
25-Jéhrigen in einer Tabelle illustriert werden6:

Alter Quote BRD Quote West
Unter 18 18,4 16,8
18 bis unter 25 22,4 20,0

Die Quoten fur Ostdeutschland lassen sich mit den
Zahlen von Martens zusatzlich regional aufgliedern, er-
kennbar wird dabei, dass es selbst im Osten noch ekla-
tante Unterschiede gibt: jedes viertes und mancherorts
jedes dritte Kind bzw. Jugendliche unter 18 gelten als
arm (das entspricht der oben geduBerten Vermutung):

Land Quote
Brandenburg 21,4
Sachsen 251
Thiringen 26,2
Sachsen-Anhalt 33,4
Mecklenburg-Vorpommern 34,5

4 Ebda

5 Susanne Dohrn: Die Not wird immer gréBer, vorwérts 2/2010

Ursachen der Jugendarmut

Die Ursachen liegen allerdings anders als bei Kinderar-
mut. Jugendarmut ist mehr als nur ein Ergebnis der Fa-
milienarmut; sie ist zwar auch ein Resultat derselben,
doch dies ist nicht zwangslaufig. Sie muss auch als
eine eigenstandige Armut von Jugendlichen diskutiert
werden, die entweder keinen Zugang zum Erwerbs-
system finden oder darin marginalisiert werden und
es bleiben. Jugendarmut ist insgesamt das Ergebnis
eines Prozesses sozialer Ausgrenzung von Jugend-
lichen aus bestimmten Lebenslagen, der im Schulsy-
stem beginnt und sich biographisch verlangert, und
dabei Teilhabechancen reduziert. Diese Ursachen sol-
len genauer reflektiert werden. Ich werde dies als einen
Prozess darstellen, der an seinem Ende ,Verlorene Ju-
gendliche* erkennbar macht.

Ursache: Erschopfte Familien und Kulturen der Armut
Jugendarmut lasst sich analytisch nicht ausschlieBlich
unter Familienarmut diskutieren, dies wirde den Blick
auf hdchst unterschiedliche AusmaBe der Betroffenheit
verstellen, die sich vor allem flr Jugendliche ergeben.
Dennoch: Auch Jugendarmut ist ein Reflex familiarer
Armut, die sich in vielfaltigen Benachteiligungsstruk-
turen niederschlagen kann.

Quote Ost  Zugénge zu Bildung sind fur Kinder
067 aus armen Familien schwieriger,
das hat Auswirkungen auf deren

30,4

Ausbildungs- und Erwerbschan-
cen. In armen Familien, und ins-
besondere in erschopften Familienl?, werden zudem
Muster des Verhaltens tradiert, die sich in einem Sich-
einrichten in Armut fokussieren. Inzwischen lassen sich
nicht nur Segregationsprozesse beobachten, die auch
massive Auswirkungen auf die sozialen und kulturel-
len Chancen von Jugendlichen haben, sondern auch
Kulturen der Armut, die auch Jugendlichen vermit-
teln, dass sie ohne Chancen sind und sich in Armut
einrichten mussen. Die aktuelle Shell-Studie zeigt ja,
dass bei Jugendlichen aus sozial benachteiligenden
Kontexten genau dies auch ankommt; sie sehen im
deutliche Kontrast zu anderen ihre Zukunft deutlich
weniger optimistisch und sind eher pessimistisch, sie
auBeren zudem zu resignieren und fUhlen sich isoliert,
abgehangt18.

16 Dr. Rudolf Martens, Leiter Forschung PARITATISCHER Gesamtverband, Wer ist arm, wie viele und wo?, Berlin 29. Januar 2010

17

nachzukommen, siehe: R. Lutz: Erschépfte Familien, in: Soziale Arbeit 6.2010, 234-240

Der Begriff wurde von mir fiir Familien entwickelt, die auf Grund vielféltiger Belastungen immer weniger in der Lage sind ihre Haushalt zu organisieren und ihren Erziehungsaufgaben

8 Klaus Hurrelmann, einer der Autoren der aktuellen Shell-Studie, stellt fest, dass die soziale Herkunft maBgeblich f(ir die Lebenszufriedenheit ist (Interview mit Klaus Hurrelmann,
Butzbacher Zeitung vom 15. 9. 2010 ). Siehe auch: http://www.shell.de/home/content/deu/aboutshell/media_centre/news_and_media_releases/2010/youth_study_2010.html
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Trotz aller Besonderheiten der Jugendarmut, auch
arme Jugendliche wachsen vielmals in erschdpften Fa-
milien auf und werden dadurch bereits in ihren Biogra-
phien beeinflusst, ihre Teilhabechancen sind schlechter
als jene von Jugendlichen aus mittleren Lagen. Auch
Jugendarmut ist ein extremer Reflex sozialer Ungleich-
heit, die sich in der BRD seit Jahren verfestigt.

Und: Jugendarmut kann als Ergebnis erschopfter Fa-
milien genau diese tradieren und der Beginn von Er-
schoépfung in neu gegrindeten Familien armer Jugend-
licher sein.

Ursache Schulsystem und Uber-
gange

Jugendarmut ist ein ,Ergebnis” des Schulsystems, das
immer mehr junge Menschen ohne Schulabschluss in
eine Hartz-IV-Karriere entldsst. Dieses Schulsystem in
der BRD ist seit PISA als hoch selektiv zu bewerten,
darin verursacht und verfestigt es Armut von Jugend-
lichen zugleich (PISA...). Dies soll beispielhaft am Zu-
sammenhang des jeweiligen Bildungsabschluss und
der Herkunft der Eltern und der Wahrscheinlichkeit ein
Gymnasium zu besuchen belegt werden:

Bildungsabschluss und Her-
kunft der Eltern

Migranten
Hauptschule
Realschule

Gymnasium

Vielféltig vorliegende Zahlen und Fakten zeigen, wenig
Uberraschend und doch irritierend, dass bis zu drei
Viertel der Kinder aus eher mittleren Lagen sich im
Gymnasium befinden, und damit groBe Chancen auf
ein Studium haben, wahrend es aus den unteren La-
gen nicht mal ein Viertel der Kinder ist, die den Weg
dorthin schaffen. Die Kinder unterer sozialer Lagen be-
finden sich eben Uberwiegend in den Haupt- und Real-
schulen (Regelschulen) bis hin zur Mittleren Reife. Und
die Kinder aus eher benachteiligten (armen, erschopf-
ten) Familien befinden sich in ihrer groBen Mehrzahl in
der Hauptschule bzw. erreichen einen Hauptschulab-

19

Wahrscheinlichkeit ein
Gymnasium zu besuchen

schluss. Und trotz der prinzipiellen Durchldssigkeit der
Typen wechseln zudem kaum Kinder von der Regel-
schule nachtraglich auf das Gymnasium, der Wech-
sel ist eher in der umgekehrten Richtung, dass eben
Kinder wegen Leistungsschwache vom Gymnasium
abgehen und in der Regelschule ihren Abschluss su-
chen20,

Es ist eine offenkundige und vielfach belegte Tatsa-
che, dass Schule kaum Chancengleichheit organisiert;
sie normiert vorhandene Ungleichheit, indem sie die-
se festschreibt. Die soziale Herkunft des Kindes pragt
dessen Entwicklung und damit wird eine sehr frihe
und nachhaltige ,Entscheidung® Uber Bildungsverlauf
und Schulkarriere getroffen, die wenig mit den Fahig-
keiten und Kompetenzen des jeweiligen Kindes zu tun
hat, sondern stark aus dem sozialen Status der jewei-
ligen Herkunftsfamilien sowie den jeweiligen Bildung-
saspirationen resultiert. Schule korrigiert da wenig, im
Gegenteil: Das bundesrepublikanische System Schule
baut darauf auf und verfestigt zudem.

Dies zeigt sich in seinen Konsequenzen u. a. auch in
der Schulabschlussspezifischen Arbeitslosenquote:

Schulabschluss Quote 2005

Insgesamt 11,69

26.8%  Apitur 5,52

204%  Realschule 12,07

49,4%  Hauptschulab- 20,00
76,1%  schluss

Quelle: Statista’™  Ohne Abschluss 32,17

Die vorhandene Zahlen zur Selektivitat des Schulsy-
stems machen nachdenklich21: Trotz der allgemeinen
zehn-jahrigen Schulpflicht und dem sehr differen-
zierten Bildungssystem in Deutschland verlieBen im
Jahr 2008, 7% der Schuler die Schule ohne Abschluss
— das sind etwa 64 918 Schulerinnen und Schler; die
Bundeslander Mecklenburg-Vorpommern, Branden-
burg, Hamburg und Sachsen-Anhalt wiesen zum Teil
sogar hohere Quoten auf als zum Beispiel Nordrhein-
Westfalen und Baden-Wirttemberg.

http://de.statista.com/statistik/daten/studie/72726/umfrage/besuch-von-gymnasium---wahrscheinlichkeit-nach-bildung-der-eltern/; Zugriff am 5.8.2010

20 Siehe DIW, Wochenbericht, 17/2006
2
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! http://www.bildung-fuer-deutschland.de/schulabgaenger-ohne-abschluss.html, Zugriff am 7.8.2010
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Dies wird durch den neuen “Integrationsbericht” der
Bundesregierung bestatigt22, Demnach verlassen im-
mer mehr Jugendliche die Schule ohne Abschluss;
besonders stark sind Migrantenkinder betroffen: 13,3
Prozent der 15- bis 19-Jahrigen machten keinen Ab-
schluss (2005: 10,8 Prozent). Aber auch bei deutschen
Jugendlichen nimmt dieser Trend zu: von 5,4 Prozent
im Jahr 2005 auf die soeben erwéhnte 7 Prozent.

Schulabgénger ohne Abschluss werden immer hau-
figer direkt ins Abseits gedréangt23:

Nur etwa einem FUnftel gelingt es, direkt eine Aus-
bildung anzuschlieBen.

Etwa ein Viertel schafft es noch nicht einmal eine
Erwerbstatigkeit zu finden.

Die Arbeitslosenquote in dieser Gruppe ist mit
etwa 25% die hochste in ganz Deutschland.

Viele der Schulabganger ohne Schulabschluss sind in
der Schule bereits als so genannte Schulverweigerer
auffallig; darunter versteht man:

Schuler, die dauerhaft unentschuldigt fehlen.
Schiler, die dauerhaft zwar entschuldigt, aber
unglaubwurdig entschuldigt, fehlen.

Schuler, die zwar physisch anwesend sind, sich
aber im Unterricht passiv verhalten.

Schuler, die zwar physisch anwesend sind, aber
die Leistung verweigern und sogar den Unterricht
storen.

Haufig beginnt eine Karriere als Schulverweigerer
schon frih, indem Klassen wiederholt werden mussen,
es dadurch zu Frustrationen kommt und das schulische
Scheitern zu einem Verlust der Lern-Motivation gene-
rell fihrt. Die Zahl der Schulverweigerer ist seit Jahren
hoch — und dennoch erreicht dieses Phadnomen nicht
den Status einer notwendigen offentlichen Aufmerk-
samkeit, Moglichkeiten einer frihzeitigen Intervention
sind nicht wirklich erkennbar. Auch reagieren und han-
deln die Schulen nur sehr zdgerlich.

22 http://www.randzone-online.de/?p=6688; Zugriff am 7.8.2010

Absurditét: Hartz IV- Schulen

Es gibt immer mehr Schulen, die in der letzten Klasse
der Hauptschule die Kinder auf eine Hartz-IV-Laufbahn
vorbereiten24: Auf ein Leben ohne Ausbildung und
Arbeit, auf ein Leben, wie es der Grof3teil ihrer Eltern
schon fuhrt. Die Schule bietet das, was die Schuler er-
wartet: Unterricht zur Vorbereitung auf ein Leben mit
wenig Geld. Sie lernen, wie gro3 und wie teuer eine
Wohnung nach Hartz IV sein darf, wie viel Geld zum
Einkauf bleibt, wo es Freizeitangebote gibt, die nichts
kosten. Einem drohenden Leben ohne Perspektive und
Ziele, ohne Anstrengung und Weiterentwicklung méch-
te man Ldsungen entgegen setzen.

Ein Lehrer, den ich auf einer Tagung traf, sagte mir un-
verblimt: ich bin froh, dass sie lernen diese Antrage zu
verstehen und sie zu ihren Gunsten ausflllen kénnen.
Das ist endlich ein ,Erfolg“ und ,bringt* ihnen tatsach-
lich etwas. Ist das eine padagogische Provokation?
Hierzu Christoph Graffweg, Direktor der Frobelschule
Wattenscheid: ,Meine Aufgabe als Lehrer ist, die Schi-
ler auf das Leben nach der Schule vorzubereiten. Und
ich sehe als einzig authentische und glaubwUrdige Per-
spektive, die fur die im Augenblick bereitsteht: Arbeits-
losigkeit, Hartz IV.“25

Uberginge

Nach der Schule folgen ,Kritische Ubergange® (Kin-
dergarten oder Elternhaus, Schule, Lehrstelle, Arbeits-
platz), die von vielen Jugendlichen nicht ohne férder-
liche Unterstitzung bewaltigt werden kdnnen - doch
genau diese fehlt trotz aller Lotsenprojekte noch immer.
Auch ist die Datenlage zum Problemfeld am Ubergang
Schule-Beruf unbefriedigend. Schwer abzuschatzen
ist, wie hoch die Zahl derjenigen Jugendlichen ist,

die tatséchlich verloren gehen;

die Gefahr laufen, im Ubergang von der Schule in
den Beruf ausgesteuert

oder durch Prozesse individuellen Rickzugs und
Selbstexclusion vom Ausbildungs- und Arbeits-
markt ausgeschlossen zu werden.

28 http://www.bildung-fuer-deutschland.de/schulabgaenger-ohne-abschluss.html, Zugriff am 7.8.2010

24

Bundesweit als erster wurde der Leiter der Frobelschule in Wattenscheid, Christoph Graffweg, fir dieses ungewdhnliche Engagement bekannt. Er hat inzwischen viele Nachahmer

gefunden. http.//www.welt.de/politik/deutschland/article6347164/Wo-Kinder-fuer-ein-Leben-mit-wenig-Geld-lernen.html; Zugriff am 26.7.2010

25 Zitiert nach: http://hartz.blogg.de/eintrag.php?id=987; Zugriff am 26.7.2010
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Weder in den Sozialberichterstattungen noch in den
Ergebnissen der Bildungsforschung stehen belastbare
Daten zur Verfugung. Dennoch: fur geschatzte zwei
FUnftel der Ausbildungsanfanger ist der Start ins Be-
rufsleben mit Unsicherheit belegt, mitunter sogar ohne
konkrete Berufsbildungsperspektive26,

Die erkennbare Verringerung des Anteils von Haupt-
schulerlnnen die Zugang zu einem qualifizierten Aus-
bildungsplatz erhalten, stellt eine der groBen Stérken
des dualen Systems infrage, gerade auch Kinder aus
bildungsschwacheren Gruppen durch Ausbildung be-
ruflich zu integrieren.

Ursache Erwerbssystem

Wenn der Zugang zu Bildung selektiv strukturiert ist,
dann ist davon auszugehen, dass sich dieser Prozess
bis ins Berufsleben weiter schreibt: Die Selektionsme-
chanismen des Schulsystems setzen sich im Uber-
gang zur dualen Berufsausbildung fort. Die bisherigen
Kontexte verdichten sich in einem schwierigen Zugang
zum Erwerbsleben und in problematischen Entwick-
lungen, die in diesem zu beobachten sind und Jugend-
liche besonders treffen.

Jugendarmut resultiert aus dem Problem Arbeitslosig-
keit und weit verbreiteter Niedrigldhne; Ausbildungs-
vergutungen befinden sich mitunter auf einem Niveau,
das deutlich unter der Armutsgrenze liegt. Trotz eines
inzwischen hohen Lehrstellenangebotes gibt es zudem
jahrlich viele Jugendliche, die keine Lehrstelle erhalten.
So waren es nach Ansicht des Institutes fur Arbeits-
markt- und Berufsforschung im Jahr 2006 160.000 Ju-
gendliche, die bei der Suche nach einer Lehrstelle er-
folglos blieben??, da ihre Fahigkeiten als unzureichend
angesehen wurden - wenn sie bspw. nicht Uber einen
Schulabschluss jenseits der Hauptschule verflgten.
Allerdings wies die BA im September 2009 darauf hin,
dass sich die Situation auf dem Ausbildungsmarkt so
stark entspannt habe wie noch nie: Am 30. September
2009 waren demnach weniger als 10.000 Bewerber
ohne Lehrstelle28. Insgesamt verringert sich aber seit

26

27 http://www.spiegel.de/wirtschaft/0,1518,457473,00.html
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Jahren der Anteil der Hauptschlerlnnen; die Zugénge
zu einer qualifizierten Ausbildung erhalten.29

Laut einem Gutachten flr die SPD-nahe Friedrich-
Ebert-Stiftung haben inzwischen 1,5 Millionen junge
Erwachsene von 20 bis 29 Jahren keinen Berufsab-
schluss30. Das entspricht einem Anteil von 15 Prozent
an dieser Altersgruppe. Der Anteil der Ausbildungs-
losen stagniert dabei seit Jahren auf diesem hohen
Niveau, heiBt es in der Studie; damit gelingt es etwa
jedem siebten Jugendlichen nicht, ,die formellen Vo-
raussetzungen® fUr einen qualifizierten Arbeitsplatz zu
erwerben.

Auch wenn Jugendlichen der Berufseintritt gelingt ist
damit keineswegs eine sichere Zukunftsperspektive
verbunden. Der Arbeitsmarkt hat Beschaftigungs-
formen entwickelt, die nichts mehr mit dem Normal-
arbeitsverhéltnis und Normalbiographien zu tun haben
und eine Zunahme an Prekaritét beinhalten3!: Unsi-
cherheiten greifen um sich, LohnkUrzungen sind all-
gegenwartig, Arbeitsplatzverluste drohen standig, der
Einfluss auf die eigene Arbeitsplatzsituation schwindet,
Arbeitszeitverdichtungen und Beschleunigungen der
Arbeitsprozesse sind Alltag, Arbeitsschutzbestim-
mungen werden allmahlich |6chriger, biographische
Erwartbarkeit schwindet, Niedrigléhne sind weiterhin
auf dem Vormarsch, Leiharbeit hat einen immensen
Zulauf erfahren, Zeitvertrage haben den Status von
Normalit&t.

Insgesamt werden die Chancen zur Existenzsicherung
durch Arbeit flichtiger; neben regularen Beschafti-
gungen haben Arbeithehmer Minijobs bzw. weitere
Jobs, da das Einkommen zu gering ist. Die vielfaltig
prekaren Beschéftigungsformen ersetzen und veran-
dern die bestehenden, sie wandern in stabile Zonen
hinein und verlassen somit ihre Rand- und Pufferzone
- sie sind im Kern der Betriebe angekommen. Damit
andert sich die Grammatik sozialer Ungleichheit, die
Arbeitnehmerschaft wird aufgespalten.

Roland Merten: Jugend und Armut, in BAG KJS (Hg.): Jugendarmut. Materielle und soziale Exclusion junger Menschen in Deutschland, Berlin 2009, 17-54

8 http://www.rp-online.de/wirtschaft/news/Weniger-als-10000-Jugendliche-ohne-Lehrstelle_aid_769551.htm/

29 Roland Merten: Jugend und Armut, in BAG KJS (Hg.): Jugendarmut. Materielle und soziale Exclusion junger Menschen in Deutschland, Berlin 2009, 32

30
3

http://library.fes.de/pdf-files/stabsabteilung/06430.pdf

28

! Berthold Vogel: Wohlstandskonflikte. Soziale Fragen, die aus der Mitte kommen, Hamburg 2009

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut“



Castel hat zur Analyse dieser Entwicklungen ein Modell
vorgelegt, das drei variable Zonen benennt32 (Dérre
2008; Vogel 2009, 184):

Die Zone der Integration, in der stabile Arbeits-
verhéltnisse eine soziale Eingliederung in soziale
Beziehungen bedingen.

Die Zone der Verwundbarkeit, die eine instabile
Zwischenzone bildet, in der sich prekare Beschaf-
tigungsbedingungen und fragile soziale Bezie-
hungen kombinieren.

Die Zone der Entkoppelung, in der negative Fol-
gen der Arbeitsverhéltnisse kumulieren, da der
fehlende Zugang zu produktiver Erwerbstatigkeit
einen Mangel an stabilen sozialen Beziehungen
hervorruft.

Diese Tendenzen lassen sich an Zahlen zu Jugend-
lichen in atypischer Beschéaftigung, eben in Zonen der
Verwundbarkeit, darstellen, deutlich wird, dass Ju-
gendliche bis zu fast einem Drittel in diesen prekaren
Zonen der Arbeitswelt vertreten sind; dabei zeigt sich
vor allem bei 19 bis 25-jahrigen eine deutliche Zunah-
me seit 2000 33;

Wie verletzbar Jugendliche im Beschaftigungssystem
sind, zeigt sich auch daran, dass sie der Krise der Jah-
re 2008 und 2009 besonders betroffen waren; ein Be-
leg sind die Arbeitslosenquoten vom Mai 2009 34

Erwerbsper- Insgesamt Veranderung
sonen (Alter) zum Vorjahr
Alle Erwerbs- 8,2 + 0,4
personen

15 - 25 7,6 +1,0
20 - 24 9,3 +14
50 - 64 8,6 +0,1
55 - 64 8,6 +0,1

Prekére Beschaftigung grenzt aus reguldren Verhalt-
nissen aus, fuhrt zumeist erneut in prekare Beschafti-
gung und verfestigt Armut. Fur Jugendliche ist es kein
guter Start ins Berufsleben — eher das Gegenteil.

Die Jugendspezifischen Ursachen fur Armut im Er-
werbssystem lassen sich stichpunktartig zusammen-
fassen:

Zu geringe Ausbildungsvergutung
(Langzeit)Arbeitslosigkeit

Niedrigléhne

Zunahme an Teilzeitjobs

Niedrige Regelséatze

Steuer-, Abgaben- und Verglnstigungsstruktur,
die immer weniger vom Solidarprinzip gepragt ist
Lehrstellenmangel fUr jene, deren schulische Qua-
lifikation nicht ,ausreichend* ist

Diskriminierendes und selektives Schulsystem
Keine Zugange zum Ausbildungs- und Erwerbs-
system

Die Rahmenbedingungen von Armut haben sich prin-
zipiell verandert, die Ubergange zwischen Armut und
Niedrigeinkommen, zwischen prekarer und sicherer
Beschaftigung werden diffuser. Das aber erschwert
die Findungsphase von Heranwachsenden erheblich.

Ursache: Jugendliche im SGB Il Bezug

Arbeitslose Jugendliche werden zwangslaufig zu
Transferleistungsempfénger, Hartz-IV-Karrieren begin-
nen, deren Ende nicht sofort absehbar ist.

Das wird durch die drakonischen MaBnahmen im Kon-
text von Hartz IV verscharft: bei Jugendlichen sind auf
Grund von Pflichtverletzungen Sanktionen moglich, die
ihnen bis zu drei Monaten jegliche Unterstltzung ver-
sagen. Sie reagieren, so die ersten Ergebnisse einer
IAB-Studie, mit Verschwinden, Abtauchen, Einstiegen
in Kriminalitat oder einem RUlckzug in die Familie, die
ihnen aber gleichfalls kaum Perspektiven vermitteln3s.
Sanktionen férdern nicht die Motivation, sie verhindern
sie vielmehr. Gleichzeitig werden die Liicken im ,Hilfe-
system* gréBer, da es immer weniger Streetwork gibt
und unterstitzende Jugendarbeit eingeschrankt wird.

52 Klaus Dorre: Armut, Abstieg, Unsicherheit, in: Aus Politik und Zeitgeschichte, 33-34/2008, S.3-6
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Vorliegende Ergebnisse des dji belegen dies; aus der
Befragung von jungen Erwachsenen, die am Rande
der Erwerbsarbeit leben, lassen sich vier Gruppen dif-
ferenzieren36:

1. Eine erste Gruppe nimmt Sanktionen zum Anlass,
sich zu besinnen und unternimmt Schritte zur be-
ruflichen Integration.

2. Eine zweite Gruppe verfolgt eigene und zum Teil
erfolgreiche Strategien in der Qualifizierung und
der Erwerbsarbeit

3. Eine dritte Gruppe wich den Anforderungen aus,
wurde oder blieb passiv und zog sich auf familidre
UnterstUtzungsleistungen zurUck.

4. Eine vierte Gruppe wich den Anforderungen aus
und richtete sich in einer Existenz am Rande oder
jenseits der Grenzen der Legalitat ein.

Zuspitzung Studie dji: verlorene Jugendliche

Die Ergebnisse dieser Studie lassen sich insgesamt als
Zuspitzung der Lage von benachteiligten und armen
Jugendlichen diskutieren und sich zur These der ,ver-
lorenen Jugendlichen® verdichten. Es entsteht ein eher
erschreckendes Bild37:

Alter 2000 2007 2008
Bis 25 (insgesamt) 24,7 28,9 26,7
Davon 15 bis 19 31,6 30,4 30,8
19 bis 25 20,4 28,1 27,3

55% der befragten Teilnehmer an berufsvorbe-
reitenden MaBnahmen hatten auch danach noch
Kontakte zur Arbeitsverwaltung.

Etwa jeder Zehnte scheiterte bereits an der ersten
Anlaufstelle mit seinem Anliegen und es gibt keine
weiteren Kontakte mehr.

Fast ebenso viele werden von Einrichtung zu
Einrichtung geschickt, ohne dass sich jemand
zustandig fuhlt.

Von denen, die ankommen, schafft es nur ein Teill
von etwa 60% bis hin zu konkretem Angeboten.
Bilanziert man den Kontakt zur Arbeitsverwaltung,
so stehen etwa einem Dirittel erst einmal positiver
zwei Drittel negativer Resultate gegentber.

36
37

www.dji.de; Dr. Jan Skrobanek: Verlorene Jugendliche am Ubergang Schule - Beruf

www.dji.de; Dr. Jan Skrobanek: Verlorene Jugendliche am Ubergang Schule - Beruf

Verlorene Jugendliche, die an den Ubergéngen schei-
tern, haben individuell schlechte Starchancen; hier
kommt dann wieder die Herkunftsfamilie ins Spiel,
sowie eine schwierige Bildungsbiographie. Sie sind
vermehrt Ausgrenzungsrisiken ausgesetzt, die sich
in sozialen und kulturellen Benachteiligungen zeigen.
Bei wiederholten Misserfolgen greifen sie vermehrt zu
Strategien der Selbstausgrenzung. Sie verfigen kaum
Uber Ressourcen einer angemessenen Bewaltigung.

~erlorengehen® ist somit ein Prozess, der sich auf
einem Kontinuum sozialer Desintegration und sozialer
Ausgrenzung vollzieht. In seiner Konsequenz, und das
hat die aktuelle Shell-Studie ergeben, flihlen sich bis zu
15% der Jugendlichen als ,,abgehangt“38. Allerdings ist
dieser Prozess umkehrbar. Doch hierzu bedarf es eines
vertieften Wissens Uber diese Gruppe von Jugend-
lichen, um MaBnahmen zu platzieren.

Was sind die Folgen

Die sozialen und kulturellen Folgen seien kurz benannt
und sollen in Stichpunkten verdichtet werden39:

Bildungsmangel, vor allem hinsichtlich von soft
scills, die fur den 6konomischen Erfolg wichtig sind
Kaum soziales Kapital, wenig Einbindung in vielfal-
tige Beziehungen und Netzwerke, fehlendes Bru-
ckenkapital

Daraus resultieren weitgehende Beschrankung
auf das eigene sozio-kulturelle Milieu

Geringe Einstiegs- und Aufstiegschancen auf dem
Arbeitsmarkt einer wissensbasierten Okonomie
Eingeschrankter Zugang zu modernen Kommuni-
kationstechnologien, vor allem wenn diese teuer
sind, oder auch ein eher passives Nutzerverhalten
Grundstimmungen: Frustration, Perspektiviosig-
keit, wenig Selbstvertrauen

Fokussierung auf Bewaltigung aktueller Probleme
und keine Zukunftsorientierung

38 http://www.shell.de/home/content/deu/aboutshell/media_centre/news_and_media_releases/2010/youth_study_2010.html

89 Quelle: Thomas Steinforth, Jugendarmut, Referat m 19.4.2010 bei der LAG Kath. Jugendsozialarbeit
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Am Ende der Jugendphase steht oftmals der Einstieg
in eine Familie, und diese kann bereits von Anbeginn an
eine erschopfte sein. Kulturen der Armut formen und
tradieren sich. Jugendarmut wird zu einem wesent-
lichen Element in der Verfestigung Sozialer Ungleich-
heit.

Fazit und Uberleitung

Jugendarmut ist ein gravierendes und in seinen Folgen
bisher nicht wirklich realisiertes Problem in Deutsch-
land, das ist die negative Mitteilung von heute. Die po-
sitive ist: durch gezielte Interventionen und eine sen-
sible politische Steuerung kann es in seinem Umfang
und in seinen Folgen reduziert werden. Integration
oder Exclusion h&ngen durchaus von Faktoren ab, die
beeinflussbar sind. Hierzu noch einige abschlieBende
Uberlegungen.

Auch Jugendliche haben ein Recht auf eine eigene
armutsresistente Existenzabsicherung; auch ihre Be-
nachteiligung macht eine soziale Gegensteuerung er-
forderlich. Und dies muss aus dem Blickwinkel der Ju-
gendlichen geschehen, mit Blick auf Sozialen Schutz,
Teilhabe an Gesellschaft, Férderung von Potentialen
und Ressourcen. Dies beginnt bei einer Reform der
Regelsétze und geht Uber zu MaBnahmen, die soziale
und kulturelle Teilhabechancen prinzipiell verbessern,
im Schulsystem, im Erwerbssystem, im Betreuungssy-
stem.

Klar ist, dass Jugendarmut eigene Antworten erforder-
lich macht, die es aber erst in Ansatzen gibt. Sie kdn-
nen sich aber an dem orientieren, was mit dem Begriff
~Wege aus der Kindarmut* diskutiert wird40. Insgesamt
stellen sich zudem komplexe Herausforderungen fur
die Jugendsozialarbeit.

Anforderungen an Politik

Um praventiv gegen Armut in ihrem Entstehen zu agie-
ren sind Veranderungen in der Politik erforderlich, die
aber derzeit kaum in Sichtweite sind. Sie sollen aber
skizzenhaft kurz benannt werden:

40 Ronald Lutz/Veronika Hammer (Hrsg.): Wege aus der Kinderarmut, Weinheim 2010

4 Siehe hierzu: http://www.kinderarmut-hat-folgen.de/
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Um den Arbeitsmarkt armutssicher zu machen und
die Falle der Niedrigldhne und prekarer Beschafti-
gung zu schlieBen sind Mindestldhne erforderlich,
die deutlich oberhalb der Armutsgrenze liegen
mussen. Auch mussen Ausbildungsvergttungen
sich deutlich jenseits der Armutsgrenze bewegen.
An den Ubergéngen missen fir Jugendliche mit
sozialen und personlichen Benachteiligten Bil-
dungslotsen verflgbar sein.

Die Vereinbarkeit von Beruf und Familie ist durch
den weiteren Ausbau von flexiblen und verlass-
lichen Betreuungssystemen zu férdern, um vor
allem Ein-Eltern-Familien aus der Armutsnéahe zu
holen. Hierzu gehort auch eine klare Anforderung
an Unternehmen weitaus stérker als seither fami-
lienfreundliche Strukturen zu schaffen — und dies
fUr alle Beschaftigten und nicht nur fir weibliche
Flhrungskréfte

Der Familienlastenausgleich muss grundlegend
reformiert werden, das umfasst neben bedarfs-
deckenden Regelsatzen vor allem die EinfUhrung
einer Kindergrundsicherung, die fir jedes Kind
und fur Jugendlich in Ausbildung derzeit bei 502
Euro monatlich liegen sollte und besteuert wuir-
de41. Dies hatte den unschatzbaren Vorteil, dass
armere Familien alles erhielten, wahrend reichere
Familien davon netto weniger bliebe.

Investitionen in das Bildungssystem mussen nicht
nur die Betreuungsrelation verbessern, sondern
auch eine Zusammenarbeit mit der Jugendhilfe zur
Pflicht machen, indem Schulsozialarbeit an allen
Schulen eingefuhrt wird. DarUber hinaus mussen
Ganztagsschulen zur Regel werden, in denen
auch Nachhilfe fur schwéachere Schuler kosten-
los angeboten werden kann sowie die Forderung
weiterer Kompetenzen durch die Zusammenarbeit
mit Akteuren der Sozialen Raume (Sport, Kultur)
ermoglicht wird. Es sind aber auch MaBnahmen
zu etablieren, die Bildungsubergénge begleiten.
Um die Rechte und den Schutz fur Kinder und
Jugendliche zu erhdhen, missen Kinderrechte ins
Grundgesetz.
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Kommunale Armutspravention

Die Lebens- und Entwicklungsmdglichkeiten der Ju-
gendlichen mussen in ihren Lebenswelten gesichert
und verbessert werden, das beinhaltet einen Blick auf
soziale Infrastrukturen; das meint die Starkung von
Potentialen, Kompetenzen und Ressourcen durch ge-
zielte Angebote zur Qualifizierung. Im Fokus sind dabei
Arbeit, Bewegung, Gesundheit und Soziale Teilhabe-
chancen. Das bedeutet in seiner stichpunktartigen Zu-
spitzung:

Angebote im Sozialen Raum, Treffpunkte schaf-
fen, férdern und entwickeln (Resilienz)

Freizeit- und Kulturangebote zu den Jugendlichen
bringen (Sport und Bewegung; Gesundheit und
Erndhrung; Museen; Theater; Musik etc.)
Bedeutung von Vereinen als mitnehmende
Gemeinschaften starken

Teilhabe und Partizipation fur Jugendliche entwi-
ckeln (Jugendforen, Einbezug der Jugendlichen
etc.)

Qualifizierungsangebote: von der Schule abholen
und wahrend der Ausbildung begleiten, Ubergan-
ge begleiten

Formen alternativer Beschaftigung (Lokale Okono-
mie)

Aufsuchende und aktivierende Hilfen im Sozialen
Raum

Aufbau eines Netzwerkes von ,Bildungslotsen“42,

Insgesamt ist dies eine Interdisziplindre Herausfor-

derung, die ein Netzwerk verschiedener Partner als
Grundlage haben muss:

42

Jugendhilfe:  Friherkennung und Prévention;
Zusammenarbeit JA und Familienhebammen
Bedeutsamkeit &ffentlicher Erziehung: Schulen
und Schulsozialarbeit

Gesundheitswesen: Arzte, Kliniken, Offentliches
Gesundheitswesen mit Jugendhilfe und Kinder-
einrichtungen vernetzen

Jugendsozialarbeit und Jugendarbeit stérken,
Verstarkter Einsatz von Streetworkern, Schulsozi-
alarbeit

ARGE einbeziehen (Lotsen, Job- und Ausbil-
dungsplatzsuche, Jobhunter)

Aufbau von Netzwerken und Sozialraumorientie-
rung, Verdichtung zur Kommunalen Armutspra-
vention

Schluss

Investition in Menschen beginnen frih, doch es ist nie
zu spat. Auch Jugendliche gilt es zu retten, anstatt sie
zu bestrafen. ,Rettung” allerdings heift, Teilhabe fir
alle sichern und Zugénge zu Chancen und Mdoglich-
keiten gerecht gestalten.

Prof. Dr. Ronald Lutz

Fachhochschule Erfurt,
Dekan der Fakultat Sozialwesen

Die Bundesregierung plant inzwischen eine umfassendere Einfihrung hauptamtlicher Bildungslotsen um Hauptschulabgénger Uber ihre Schulzeit hinaus in den Ausbildungs- und
Berufseinstieg zu begleiten, siehe: http://www.bundesregierung.de/nn_975132/Content/DE/StatischeSeiten/Breg/MS-Bildung/unterartikel-bildungslotsen.html/?page=0
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Dr. Heike Ohlbrecht

Humboldt-Universitat Berlin

Vortrag: ,,Jugend und Gesundheit”

Gliederung
1. Einleitung
2. Zur Spezifik der Jugendphase
Fachtagung Bildung gegen Jugendarmut ‘ .
des Deutschen Roten Kreuzes 3. Was Ist Gesundhalt?
4. Zur sozialen, psychischen und physischen Gesundhait
Jugend und Gesundheit im Jugendalter
¥ :mmmnmm 5 Fazit
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Einleitung Mool Befundlage o
+ Esssifirungen Trolz aller alarmierender Befunde sind ca. 80 % der
« Alkohok, D und Tabakkonsum Kinder und Jugendiichen in Deulschland gesund,
- Jedoch; Ein Viertel der Jugendlichen in Deutschland
* Psychische Erkrankungen zeigt teils erhebliche gesundheitliche
+ Verhalensauffalligkeiten Beeintrachtigungen
+ Mediennutzung = Risikofaktoren fir die Gesundheit sind relative

Armut, soziale Benachteiligung
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2. Zur Spezifik der Jugendphase
n Besonderhelten der Jugendphase

Die spezifischen Gesundheitsprobleme des Jugendalters sind = Jugendphase hal sich ausgedehnt

stérker im Bareich der psycho-sozialen Aufiallighestan und auf der :

Verhallansebene ausgepragt und verweisen damit auf die hohe Krisenanfalliger StalusCbergang

Bedeutung von Sozialisationsprozessen in Kindheit und Jugend, - Teilobergange und Ungleichzeitigkeiten

Dies wirft Fragen nach den gesundhedtiichen Betastungen aul, * Spannung zwischen erweilerten Freiheitsgraden und

die aus sinem beschleunigten gesallschaftiichen Wandal und ; neuen
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Dr. Heike Ohlbrecht

Humboldt-Universitat Berlin

Vortrag: ,,Jugend und Gesundheit*

ey Gesundheitsrelevante Entwicklungsthemen
Ungleichzeitigkeit erreichter Selbststandigkeitsgrade in Kindheit und Jugend
}fmﬂﬂ‘ Bindung und Autanomis
= unabhéingiger Lebensstil, insbesonders im Freizeit und = Bindungsstinungan. Regutalionsstanngan
Konsumberaich < frihe Selbststandigheit e mﬂﬂ;‘ff Sprachen, Bewegen und Achisamkeit
b Entwickiungssitningen bai Spracha, Malork und Vorhation
= die Ausbildungszeiten sich, damit dauert auch die 6- bés unler Aneignen und Gestalten, Beziehungen
materielle Abhdngigkeit von den EHemhadusam immer nger 12 Jahnge:  mingehen und sich bawihren
an =¥ lange Abhangighait ADHS, Angst- und Entwicklungssainangen
< d.h. in Bergichen wie Freunde, Partnerschafl, Konsum, Medien u;&“ﬁg - K&rper spiren, Grenzen suchen,
besteht beraits ein relativ hoher Grad an Selbststandigkeit, Jahrige: Mdentitht finden
wiahrend andererseits im Skonomischen Bereich eine Depressive m%#w
% iibertange Unmindigkeit besteht B Re Mishalton, Sulzkalidt, Esssloningon
Lunur 27
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Y
o Schliisselbegriff Gesundheit ﬁ
3. Was ist Gesundheit?
#* Im medizinischen Alltag wenig diskutiert, sondem als
==b  aus medizinischer Perspektive Freisein von Krankheit begriffen, als Leben ,im
Schweigen der Organe” (Leriche)
=9 e e Pareldye » Siegmund Freud: .. Gesundhelt als die Fahigkeil,
ligben und arbeilen zu kénnen.”
mmmp  Bus subjektiver Parspektive
* WHO-Definition (1246} Gesundheit als Zustand des
B viilligen kérperlichen, geistigen und sozialen
Wohlbefindens und nicht nur Freisein von Krankheit
) ‘und Gebrechen
LT b R TN LT | . i TN T O e R LT
nn.-\.IMLuJiJ. L1 RS R
B & —
fm:
Begriffskliirung Gesundheit ke

JGesundheit ist ein Zustand des vollstindigen kirperlichean,
geistigen und sozialen Wohlbefindens und nicht nur des
Freiseins von Krankheil und Gebrechen. Sich des
bestméglichen Gesundheitszustandes zu erfreuen, ist eines
der Grundrachte jedes Menschen...” (WHO 1948)
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4. Zur sozialen, psychischen und (A
physischen Gesundheit im Jugendalter

Daten zur Jugendgesundheit

KiGGS-Stuhe
hitpedfwww kigasale

HBSC-Siudie
htipeibse-germany.de

13. Kinder- und
e Jugendberichi der
Bundesregienmy

-~ R kY
€Y
Korperliche Gesundheit
Der Kindar- und J rvey des Robert Koch-

ugendgesundheitssu

Instituts (KIGGS) hat bei 14 % der untersuchten Kinder und
Jugendlichen einen speziellen Versorgungsbedarf in Folge
daverhafier gesundheitlicher Einschrankungen oder
Entwicklungsstérungen fesigestelit.

Asthma,

Meurodermitis,

¥ Stoffwechselerkrankungen wie ctwa Diabetes,

Epilepsien,
Erkrankungen des Bewegungsapparates,
und Kreislauferkrankungen LRI |
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Meue Morbiditit - der epidemiologische Ubergang
« Veranderung des Krankheilsspekirums:

mmp  von akuten zu chronischen Erkrankungen

KiGGS-Studie:

= 15 % der Kinder und Jugendlichen sind
(iborgewlchtig, davon 6,3 % adipés

= Adipositasrate hat sich im
Referenzzeitraum verdoppelt

= Bal0,2 ks 0.8 % der Fraven rwischen
13 und 20 Jahren sind Anorexien verbreitet.

= 22% der Jugendiichen wurden hinsichtlich

ihres Essverhaltens als auffillig identifiziert

Midchen sind hilufiger betroffen als Jungen

(20% vs. 15%)

- Bei Midchen nehmen die Verdachtsfille im

Laufe der Adoleszent zu, bel Jungen ab
- o e, i ndbangde b &
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Dr. Heike Ohlbrecht

Humboldt-Universitat Berlin

Vortrag: ,,Jugend und Gesundheit”

Psychische Gesundheit

KiGGS-5tudie, Bella-Modul: Es wurde nach Symptoman im

emotlionalen Bereich und Verhalten sowie nach Leidensdruck

gefragt

Im Durchschnltt wurden bel 21,9% zumindest Himselse aul

psychische Auffilligheiten gefunden,

Davon zeigten 65% Anzelchen fir spexifische psychische

Stérungen (Angste, Stérungen des Sozialverhaltens,

Depression, ADSIADHS)

Davon waren nach Elternangaben nur 48.5% in Behandlung
<* wierfach erhihtes Risiko fiir psychische Auffilligheitan in
niedrigen sozialen Milleus
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Subjektives Wohlbefinden

-

-

Madchen schitzen ihren Gesundheitszustand
schlechter ein als Jungen

Soziale Differenzierung

Wt T Y LT LI ]
e TRCV MY AT i L o |

{m:
g™

umfasst soziale FunktionsfShigkeit in Schule, Familie,
Peers

Jugendliche mit einem niedrigen sozialen Status
weisen geringere Werte der schulischen Zufriedenheit
auf

10 % der Jugendlichen fihlen sich sozial nicht
akzeptien

Gesundheitsgefihrdendes Verhalten

-

Einstiagsalter in Zigarettenkonsum bei 13 Jahren

13 % der Jungen im Alter von 15 = 18 Jahren
bezeichnen sich als regelméGige Raucher, 12 % der
Médchen

20 % der Jugendlichen im Alter von 12 - 25 Jahran
trinken regelménig Alkohol

8,2 % der Jugendlichen im Alter von 12- bis 17-Jahren
weisen einen riskanten / gefahrichen Alkoholkonsum
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Abbasturg
Wings Brinken s Alfer von 12 bis 17 kteen

3 Sy i chan bebrten 0 Eagees mmisda st svvs vt Bsgs-
Tiiaben gorablid iert:

Hauptquellen gesundheitlicher Belastungen:

¥ Leistungsdruck und -schwierigkeiten in der Schule und
drohendes oder erlebtes Schulversagen

F gespannte und zerriintete soxiale Bezichungen zu den Ellern

¥ niedriger dkonomischer Status der Herkunfisfamilic

¥ chronische relative Armut

¥ fehlende soziale Unierstlitzung

F Siorungen in den Bezichungen zu Gleichalirigen

» soziale Isolation
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% TECHMISCHE
UNIVERSITAT
DRESDEN

Fakullit Cresshungiwinsenschalton, Forschungigrupes Schulssabusban

Dr. Ludwig Bilz, Dipl.-Psych.

Macht Schule krank?
Die Bedeutung der Schule fiir emotionale
Auffalligkeiten von Schilerinnen und Schiilern

CIEER ]|Jr__;||_~r1r_1._-.r1|||_;["

Berlin, 16. September

TECHNISCHE i
UNTVERSITAT rhe alobal burden of dicesce FWHO. 20043
DRESOEN €4y dal burden o disease (W i +)

Die 5 weltweit wichtigsten Ursachen von Tod und Beeintriachtigung®

2004

1. Infektionen der unteren
Atemwege

2. Durchfallerkrankungen

4. Koronare
Herzkrankheiten

5. HIV / AIDS

*Disability Adjusted Life Years (DALY):
Anzahl "verlorener” Lebensjahre durch vorzeitige Mortalitdt
oder Leben mit starker Begintrachtigung
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Dr. Ludwig Bilz

Technische Universitat Dresden

Vortrag: ,,Die Bedeutung der Schule fir die
Gesundheit von Schilerinnen und Schilern®

(D) sl DAK-Gesundheitsreport 2005

Bertn, 16 Teptasreer HI0 Lisfwig HLE: MAEhT Sefuin beark T Poie

() Duivessi Emotionale Auffalligkeiten bei Schiilern

Psychosomatische Beschwerden nach Geschlecht
(HBSC Sachsen 2006, N = 4 364)

Prozent far
fast tiglich® w, .mehrmals pro Woche™
- “Madchen Jungen Gesami Geschlechts-
wifolt (9
1. [Kopfschmarzen™ 163 67 "6 p= 00
2. .Bauchschmerzen” 109 R ro p= 001
3 Aockenschmezen™ 122 61 8.2 B 00
4, _fihde mich niedergeschiagen” 132 57 a8 P 001
5. .bin gereint oder schischt gelaunt ™ 158 4 13.1 B< 00
8. _fdhle mich nerds® a7 61 T4 =D
7. Jkann schischt enschiaien™ 169 123 182 P 00
B _fihle mich benomman, scheandalig” B3 ] 8.1 B< 00
Berkn, 18 Sepesosr 3010 Lustioveg WL~ Mttt Setmida krank 7 Folig &
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() Duivesis Emotionale Auffilligkeiten bei Schiilern

Depressive Symptome und Angste {SDQ) nach Geschlecht
(HBSC Sachsen 2006, N = 4 364)

Prozent far
«tindautiy Tutralfend”

“Mbdchon  Jungen Gesamt  Geschisehts-
ltem ettelct (2
T. ich habe hbuig Kopischrmersen, Bauch-
schmerzen cder mir ist schiecht.* 123 B4 e pe B
2. leh mache i bubg Soegen 173 96 136 pe 00
3. ek bin ot ungliskich adsr niedergeschia-
gen, ich muas hiufig weinen.* 24 a3 B84 pe 000
4. Meus Sisuationen maschen mich nends,
i vathrs leicht das Selbetvertrauen,” 126 a1 104 e 00
5. Ich habe el Angete. ich forchte mick
leicht.* 68 15 52 pe 000
Berwn, ih September 2000 Laadmsg Mdy: Mackl Schauly arane ! Fule §

@E}."..“.,'.';'. Umwsdlzungen in der Pubertat

Depressive Symptome und Angste (SDQ)
Schiiler in der Risikogruppe nach Klassenstufe und Geschlecht
(HBSC Sachsen 2006, N = 4 367)

| Jungen || Madchen |

B, Ik Sestembes 2000 Luadmg Mdy; Mackl Sohule mrankd Fulie &
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Dr. Ludwig Bilz

Technische Universitat Dresden

Vortrag: ,,Die Bedeutung der Schule fir die
Gesundheit von Schilerinnen und Schilern

Unterschiede zwischen
der mittleren
Lesekompetenz von
15-Jdhrigen aus
Familien des oberen
und unteren Viertels
der Sozialstruktur
{Quelle: PISA 2000)

() Duivesis Gesundheitliche Ungleichheiten ...

Depressive Symptome und Angste (SDQ)
Schiiler in der Risikogruppe nach sozialer Herkunft
(HBSC Sachsen 2006, N = 4 367)

:
:
E

42 Tagungsdokumentation ,Bildung gegen Jugendarmut*



NTVEREAT Gesundheitliche Ungleichheiten ...

Psychosomatische Beschwerden nach sozialer Herkunft
(HBSC Sachsen 2006, N = 4 364)

Prozent far
~fast tighch® w. .mehrmals pro Woche®

— " Hoher  Miedriger Gesamt  Wehistands-
Wohlstand Wohlstand wffekt (3
[oberstes  [unteres

113} 13l

1. Kopischmarzen™ 93 149 LA E ] o< Do

2. Bauchachmerzen” 57 87 70 g<.01

3. . Rickanschemarzen” B.1 (K] 82 B<.01

4. _fihle mich nisdengeschlagen” BS 1.7 a5 p<. 01

B .bin geseizt oder schlecht gelsunt® LLE-] 183 R R

. . tlinle mich nervas 63 10.4 74 pe DM

. kann schipcht singchiaden 152 1:1:] %2 P=ns

& .tihle mich benomman, schyindelig” B2 a1 L8] R ]

Berwn, 1A Segtembes 3640 Luafmig iy Mackl Schwie kranad Fulie B

TECHMISC

mﬁ Was man alles in der Schule lernt ...

Beteiligung verschiedener Sozialisationsinstanzen an der
Bewiltigung von Entwickiungsaufgaben der Kindheit und der
Adoleszenz (Havighurst, 1972, 5. 38)

Selbst  Familie Peers TV und  Schule Relig. Wirt-
Gruppen  schaft

Entwicklungsaufgabe by
1. Mit Gleichaltrigen zurecht kommen E x
2. Auseinandersetzung mit
Geschlechtsrollen * & = S *
3. Entwicklung intellekt. Fahighkeiten
4., Berufswahl und Berufsvarbereitung %
5. Einstellungen zu sozialen Gruppen X x x
und Organisationen entwickeln
6. Unabhiingigkeit von Eltern und % »* x % x
anderen Erwachsenen erlangen x o x
7. AullTlldur?: maralischer
Urteilskra
= x * L3 L3
B. Ausbild =1l Wertesystems
ik »* ® *® ® ® ®
Berwn, 1A Segtembes 3640 Luafmig iy Mackl Schwie kranad Fois 10
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Dr. Ludwig Bilz

Technische Universitat Dresden

Vortrag: ,,Die Bedeutung der Schule fir die
Gesundheit von Schilerinnen und Schilern

@mﬁ Risikofaktor Klassenklima

| Pridisposition |

wenig farderliche ungiinstiges

Lernbedingungen Sozialklima
- Uberforderung - Erfahrungen als
= niedrige  Unterrichts- Mobbing-Opfer

gualitit

@mﬁ! Bindeglied Selbstkonzept

Pradisposition
wenig férderliche ungiinstiges
Lernbedingungen Sozialklima
neg. Selbstbild hinsichtlich

sozialer Kompetenzen

neg. Selbstbild hinsichtlich
schulischer Kompetenzen
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®
i

Wie misst man Lernbedingungen?

Unterrichtsqualitédt nach Klassenstufe
(HBSC Sachsen 2006, N = 4 367)

Prozent Tor

~stimmt genau” und Jstimmt ziembch™
Ham Klasse 5 Klasss T Klasse &
1. Dio rreasen Lahrar machan den Untarmchy
nicht anschaulich, 50 dass man keinen guten 187 354 446
Durchikck bekommt.®
2. Irn Linserricht genan die Lehres el zu 26D 3| ang
schnall vor, man komma gar rechi mit.”
3. Die meisten unserer Lehrer knnen gut
wricdéren_” 84,7 -rfi-] .y
4, .Im den maigien U andan b
mmsamrnmm = 389 Ba0 674
B. .Der Untarncht wird won den meisien Lehrern
abwwachslunganeich gestatiet.” any 38 a3

Berin, i1k, Septembser 210 Ludveg Bl Maiht Sohde kerena? Fole 13
) Cnivess Wie misst man das Sozialklima?

Mobbing-Opfererfahrungen nach Geschlecht
(HBSE Sachsen 2006, N = 4 367)

mmmn

Andere Schider haben mich mit sexuelen Witzen oder Kommaentaran
mmmummmmmm

mmwmmm

Berin, 18, Septembser 210 Ludhveg Bl Maiht Sohde krena? Fols 14
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Dr. Ludwig Bilz

Technische Universitat Dresden

Vortrag: ,,Die Bedeutung der Schule fir die
Gesundheit von Schilerinnen und Schilern

@a'?'"'“..“n'."f# Langzeitfolgen

Schiller mit tdglichen psychosomatischen Beschwerden
{HBSC Sachsen Panel 2002/06, N = 636)

- ook R B S R ——

§“| | ais Finftilgssier Opter von Mebbing |

gmi s Firfikiassier havn Oser von Mostng
1

le 334

@aw Schlussfolgerungen

««« fiir die Gestaltung des Unterrichts:

< vermittiung klinisch-psychologischen Grundlagenwissens

= Inbegration rurickgezogener Schiller und Schilerinnen

<% Verbesserung des Klassenklimas unbter Einbezug der Schilerperspektive
<% Vermittlung effektiver Lern- und Arbeitstechniken

% Abbau von Gewalt und sozialer Ausgrenzung rwischen Schilern

.« flir die therapeutische Behandlung:

4 Bericksichtigung schulischer Problemlagen

. fiir die Lehrerausbildung:

= Aufklarung dber Frihwarnzeichen psychischer Fehlentwickiungen
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@;w"“ir-..;:.’ Pilotstudie zur Lehrerwahrnehmung

Standardisierte SDQ-Werte der von den Lehrern als auffillig

identifizierten Schiilerinnen und Schiiler (Ny,, = 366)

Emotionale Verhaltens- Hyper-
Probleme probleme aktivitar
i p=.01 P o< 001 p=<.01
07
055 =
.5
0,25
o
n= 35 n = 30 n= 25
(9,6 %) (8,2 %) (6,8 %)

Berwn, 1A Segtembes 3640 Luafmig iy Mackl Schwie kranad Fois 17

MWD Pilotstudie zur Lehrerwahrnehmung

Standardisierte SDQ-Werte der von den Lehrern als auffillig
identifizierten Schiilerinnen und Schiiler nach Geschlecht
(Mo = 366)

Emotionale Verhaltens- Hyper-
Probleme probleme aktivitst
15 p = .05 P =ns. £ =n.s

A= 25 no= 10 A=? nm2} nmd4 pA=2i
(132 %) (8.5%) (3,7 %) (14,8 %) (2,0 %) (13,5 %)

B, U Seterhes 2000 Lusdmg Ndy; Macki Schwly Brana ! Tobe 10
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Dr. Ludwig Bilz

Technische Universitat Dresden

Vortrag: ,,Die Bedeutung der Schule fir die
Gesundheit von Schilerinnen und Schilern

48

BRESOEN Schlussfolgerungen

... fiir die Gestaltung des Unterrichts:
= Wermittiung kinisch-psychologischen Grundiagenwissens:

-iv Integration zurickgezegener Schiller und Schilerinnen

ng des Klassenklimas unter Einbezug der Schilerperspektive
-} ‘Vermittiung effektiver Lern- und Arbeitstechniken

= Abbau von Gewalt und sozialer Ausgrenzung zwischen Schulem
... filir die therapeutische Behandlung:

= Berbcksichtigung schulischer Problemlagen

« Tlir die Lehrerausbildung:

< Aufklrung dber Frithwarnzeichen psychischer Fehlentwickiungen
< filr die Prévention:

un dursd'ulbasl Durchfiithrung von Praventions-
pronrarnrrm l.l'l'l'lh'at! m

Bern, 1A September 2000 Lisdwig B Maché Schule krenk

@ MEER  Schulpsychologen: Schlusslicht Deutschland

Schiiler pro Schulpsychologe im europédischen Vergleich
(an allgemeinbildenden Schule, Quelle: BDP/Jimerson, 2007)

SRR

xjfﬁ?f af" o ﬁﬁ%&@y

Lidwig BEF: Macht Schide wrankd Fole
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Vielen Dank fiir Ihre
Aufmerksamkeit!

Dr. Ludwig Bilz, Dipl.-Psych.
Fakultdt Erziehungswissenschaften
Institut fir Schulpddagogik
Technische Universitat Dresden

Tel. 0351 / 463 - 33226
Fax. 0351 / 463 - 37242

ludwig.bilz@tu-dresden.de

Beiren, 18 Septeresar JO10

Fir weitere Informationen:

Lustwig MilE- Hatht Sttwid krank ? Folim 21
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

wArmutspriventive Konzepte und Strategien

im kommunalen Raum*

Gerda Holz, Frankfurt am Main

Iergnits, anlealich der DIRK-Fachiagung [Bildung gogen Jugendamid™ am 16.09.2010 in Baiin

i Inhalt

1. Armut bei Kindern und Jugendlichen - Eine komplexe
Herausforderung

2. Armutsprévention fiir junge Menschen — Eine komplexe
Antwort
= Ansatzpunkte und Konzeplt
= Charakleristika und Elemente
= Strukiurforman

3. Armutspravention fiir junge Menschen — Kommunen handeln
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1. Armut bei Kindern und Jugendlichen

— Eine komplexe Herausforderung
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

i Jugend und Armut

® Der Blick ZURUCK
Arme Jugendliche waren haufig auch arme Kinder und tragen eine folgenneiche
Armutsbiografie mit sich

8 Der Blick auf das HEUTE
Es gibl jugendspazifische Entwicklungsaufgaben = Mehr als Obergange zu bewiitigen

u Der Blick auf die ZUKUNFT
Arme Jugendliche besitzen weniger Chancen trotz hoher individuedler Leistungen

1SS
i Lebenslage von Sachsjﬁhrigan nach Armut - 1999

Anteil armer und nicht-armer Kinder mit Defiziten

Lebenslagebereich arme Kinder nicht-arme
Kinder
Grundversorgung 40 % 15 %
{r = 220 arm; 898 nicht-arm}
Gesundheit % 20 %
{n =225 arm; §40 nichi-arm)
Kulturelle Lage 36 % 17 %
{n =223 arm; 614 nicht-arm)
Soziale Lage 36 % 18 %
{r = 219 arm; 618 nicht-arm)
- adar BEGErNSME AnGatan
‘Dl At im fgea, gen des 155
1SS
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Zehnjdhrige mit Defiziten in den Lebenslagedimensionen und
nach familidrem Einkommensniveau — 2003/04

Labanslagodimension Arma Richtarme Kindar
Kinder
Prokiiner Untarer Obaror
Wohlstand Durchschnitt Durchschnitt
(<50 %) | (50%-75%) | (75% =100 %) [> 100 %)
Materielie Lagal 516% 8.2% 53% 0.0 %
Grundvarsargung
Hulturelle Lage T 190 % 95% IE%
Soziale Lage HME% 16,0 % 158 % 36 %
Gesundheliliche Lage | 258 % 233 % 1% B4 %
N = 500 150 163 85 B3
Quele: Armut im spaten Grundschulolior 2003/04"; eigens Berechnung

195

Ubergénge von ,guten Schiler/-innen” nach Einkemmenssituation

in Wiesbaden (2007)

(Notendurchschnitt Mathe plus Deutsch <=2.5)

"

15 35551334

il
HI

e

Guelle: Grumtaueteriuchurg Wisthaden 2007 eigers Barechrungen,

Cuela, Sindt Wiesbaden — Ami [0r Soziake Arbel (2010); Sozalbarcht zur Areat von Kindem,
Jugendichen und Familen in Wiesbaden. 5. 55

195
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

immhemﬂanhelt nach Bildungsabschluss — 2006 (v.H.)

Cuele: Goobel ot al. 2008: 168 lﬁ.

2. Strukturelle Armutsprivention fiir junge Menschen

— Eine komplexe Antwort
a) Ansatzpunkte und Konzept
b) Charakteristika und Elemente

) Strukturformen
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2. Strukturelle Armutsprivention fiir junge Menschen
- Eine komplexe Antwort

a) Ansatzpunkte und Konzept

Schutzfaktoren fiir (arme) Kinder und Jugendliche

B Schutzfaktoren sind Merkmale, die die potentiell schédlichen
Auswirkungen von Belastungen vermindern oder ausgleichen.

® Es finden sich zwei Gruppen von Schutzfaktoren

» personale Ressourcen = Resilienz

d.h. protektive Faktoren, die in der Person des Kindes liegen;

» soziale Ressourcen
d.h. Schutzfaktoren, die in der Betreuungsumwelt des Kindes und hier

wiaderum
- innerhall der Familie
- auBerhalb der Familie

liegen.

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main

Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

B |ndividuelle Faktoren, z.8

B Familiale Faktoren, z.B.
= Stabile und gule emolionale Beziehung 2u
= ENern in den erslen Jahren
= Posithves Familgnklima
= Regelm. gemeins. Familienakiivititan
= Kindzeniriener Alltag
n Wﬂﬁmm*
Instanz”
==+ Problemedsungshompatenz der Ellem
Gafihl der Etam, ihre
. [Asmats-)Situation

© Barufstdtighe der Efam

Was férdert das Aufwachsen von Kindern im Wohlergehen?
Zu den Schutzfaktoren zdhlen u.a.

B AuBerfamiliale Faktoren, z.B.

B Keine Armut der Familie
= Ein ausreichendes Einkommen
= Keine Dberschuldung

Zu den Schutzfaktoren zdhlen v.a.

B (ndividuelle Faktoren, z.B

» Temperament

= Salbstwirksamieit
© Indivicdualle sogiale Kompetenzen
© Gaelngendes Bewaligungshandedn

® Familiale Faktoren, z.B.
» Gule Bezishung zu ERem
“ Unberstitzung durch Elem

Was fordert das Aufwachsen von Jugendlichen (17 J.) im Wohlergehen

uBerfamiliale Faktoren, z.B,
Freundschaftan

“ Peergroups

{Famile, Freunde, Machbarschall)
© [Feste Barugspersonan / Manoden
L] Elwﬂ_mlh.

A

| Keine Armut der Familie
= Ein susreichendes Einkomeman

B Keine frihkindlichen Belastungen
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Kindbezogene Armutspravention ...

® ist ein Konzept, das
= kindzentriert, d.h. aus der Perspektive des jungen Menschen,
angelegt ist,

© bei der Analyse und Starkung der Ressourcen und Potenziale eines
Kindes und auf allen geselischaftlichen Ebenen ansetzt,

© biografisch und auf den Lebensweg des jungen Menschen von der
Geburt bis zum erfolgreichen Berufseinstieg ausgerichtet ist,

Kindbezogene Armutspravention ...

B ziglt darauf ab, armen Kindem [ Jugendlichen jene Entwicklungs-
bedingungen zu ertfinen, die ihnen ein Aufwachsen im
Wohlergehen ermdglichen.

B ist ein komplexer sozialer und kinder-jjugendpolitischer Prozess,
der ausdriicklich die

© Verbesserung von Lebensweisen (Handeln und Verhalten),
© Verbesserung von Lebansbedingungen (Verhaltnisse, Strukturen, Kontexte)

umfasst.

Tagungsdokumentation ,,
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

i Die zwei entscheidenden Ebenen

Strukturelle Armutsprivention
Gestaltung/Verdnderung von Verhéltnissen, z.B.
durch armutsfeste Grundsicherung
sowle umfassende und qualifizierte
dffentliche Infrastruktur

1. Focus

Resilienz oder Individuelle Férderung und
Stérkung

Gesfaltung/Verdnderung von Verhalten/Handeln
durch Angebote/Malinahme Ober Sffentliche
Infrastruktur, individuelle Zeit

und Kompetenz

2. Focus

2. Strukturelle Armutsprivention fiir junge Menschen
— Eine komplexe Antwort

b) Charakteristika und Elemente
) Strukturformen
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Anforderungen und Charakteristika von struktureller
Pravention fiir (armutsbetroffene) Kinder /Jugendliche

B Alle jungen Menschen sind die Zielgruppe und jeder Einzelne wird geférdert
® Schutziakioren férdem und Risikofaktoren begrenzen

B Bezug zur Lebenswelt und zum Lebensveraud, kindzentriert

B _Kinder chne Eltarn gibt s nicht™ - immer gleichzeitig Eitern unterstitzen

B Strukterformen sind
= e Praventionsketie
« das Praventionsnetzwerk

B Jwel Ebenen der Pravention verknipfen
» Strukturedia Absichensng
» Individualle Fordenng/Starkung

® Handlungsform ist die Kooperaltion von vielen Aktauren
= Bund, Lander und Kommunen

Strukturprinzip kindbezogener Armutspravention:

Praventionskette durch Netzwerke

% e | e
= [ I

Mnmmmmww
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

3. Strukturelle Armutsprdvention fiir junge Menschen
- Kommunen handeln

a) Integrierte Gesamtansitze
[+]] Komplexe Teilansitze

i Die Praxis zeigt den Weg

B Vorreiter waren Mittelstadte

= Monheim am Rhein

* Dommagen

o Netzwerk Kinderarmut® des Landschaftsverband Rheinland
B Vorreiter fiir Grofistidte

® Mirnberg

B Stiidte — schon ldngst auf dem Weg
= Hannowver
= Wiesbaden
= Mainz
= Aachen
w Stutigart
® Mihlheim a.d. Ruhr
B Linder — bewegen sich
u NRW
= RLP
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3. Strukturelle Armutspravention fiir junge Menschen

— Kommunen handeln

a) Integrierte Gesamtansitze

Beispiel: Mo.Ki — Monheim fiir Kinder:
Armutspridvention als kommunale Handlungsstrategie

B Leitziel:

Es soll miglichst vieten Kindem in Monheim am Rhein eine erfalgreiche
Entwicklungs- und Bikdungskarriere endffnel und gesichert werden

ie:
Aufbau einer Praventionskette zur Verhinderung von Armutsfolgen
“ Von der Geburt bis zur Berufsausbildung
= Angepasst an die neven gesellschafilichen Realitdten won Familen
© Begleltung Ober die verschiedenen institutioneien Uberginge
» Schaffung von Bildungszugingen
“ Unterstiizung von Eternkompetenzen
= Integration won Migrantinnen
© Aufbau eines Frilhwarmsystems

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

Mo.Ki — Monheim fiir Kinder
,Forderung und Bildung vom Baby bis zum Azubi“

»Mo.Ki Il oder:
Die ,,Grundschule von morgen*

||||||||||||||

O mp O wm
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Netzwerkpartner von Mo.Ki Il - 2009

a1 -
p o

»Armen Kindern Zukunft geben”
Arbeitsprogramm gegen Kinderarmut in Niirnberg

® Oberste Prioritat: Infrastruktur und Erwerbstitigkeit

B Konkrete Handlungsfelder: Was tun in Nilirnberg?
Jedes Kind ist herzlich willkommen

WYerninflige Mahlzeiten fir jedes Kind
Gesundheitsfdrderung von Anfang an

Schulische Teilhabe von Anfang an

Starke Eltern fir alle Kinder

Jedem Kind eine helfende Hand

Jedem Kind ein Ferienerlebnis

Sport und Bewegung fir jedes Kind

Kultur fir alle Kinder

Mehr wissen, besser handein - Evaluation, Jugendhilfeplanung

A e
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Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

i Teilnahme am Mittagstisch

e s
1500 W Schiierimty
= il
FT -] Wrigps
g T . T £, .+
%
q“‘:“;\‘% ‘%%%k%%i

= S —
b i gl 0 e e A 8 bt |10 by st L — A s a8
g bt ] d Tt o s e § et . o |t . el i, B gt
imderguinier | e hbpogeyet osst b

Cossdhir: Sldl Nienbarg- Soriselerst: Jabsesbarichl 2000: 5. 41

i Teilnahme an Ferienerlebnissen, Sport + Bewegung

B Sommerferienprogramm mit rd. 1.200 Plitzen;
2008 = 300 Kinder mit NOmberg-Pass, 2008 = 400

B Pfingstferienprogramm = 47 % hatten Nirmberg-Pass
B Ausfiige, FuBballturniera = 48 % hatten Ndmberg-Pass
B Mitgliedschaft in Sportvereinen, 1 Jahr kostenlos, anschl. preisreduzier

= Star ab 09/2009, 21 Vereine
in 2 Monaten haben sich 86 Pass-Kinder fiir Mitghedschalt entschieden

® Alle Pass-Kinder im Vorschulalter sollen schwimmen lemen

» Modelistart im Herbst 2008
bei 3 Terminen nahmen 3 KiTa-Gruppen mit 35 Kindern teil, davon 26 Pass-
Kinder (74,3 %),

Cuele: Stadt Mimberg-Soriakeforat: Jahwesbonchl 2006 5. 43-44
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3. Strukturelle Armutspravention fiir junge Menschen
— Kommunen handeln

b) Komplexe Teilansitze

i Bildung fiir alle — Strategien zur Bildungsteilhabe von
sozial benachteiligten Kindern — Stadt Wiesbaden (1)

® Jugendhilfe ist in allen Altersphasen und an allen Orten présent
{siehe nachfolgende Folie)

B Wer ist die Zielgruppe? (Basisindistoren for Kommunan)
© Familieneinkommen unterhalb der Armutsgrenze
© Kein Elternteil erwerbstétig

» Kein Elternteil hat selbst keinen schulischen (Sekundarstufe Il) oder
beruflichen Bildungsabschiuss

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*

65



Gerda Holz

Institut fur Sozialarbeit und Sozialpadagogik

(ISS) Frankfurt/am Main
Vortrag: ,,Armutspraventive Konzepte und
Strategien im kommunalen Raum*

i Bildungslandschaften vor Ort — Beispiel Stadt Wiesbaden (2)

i Bildung fiir alle — Strategien zur Bildungsteilhabe von
sozial benachteiligten Kindern — Stadt Wiesbaden (3)

= Handlungskonzept zielt auf drei Herausforderungen ab
Bildungsangebabe arreichen nichi die jungen Menschen, die diese dringend benditigen.

. Bildungsangebaole fir die benachbelligle Gruppen gendgen den Firdamotwendigheilen wader
quantitativ und gualilativ.

Vametzung findet raischen verschiedenan Bidungsoen. Angaboten und Hilen nichi stail. Es
fehit ein iMegrieres System.

B Die Konsequenz der Stadt

© 1. Schwerpunkt .Frishe Kindheit® und Zielgruppencriantierte Ellembikdung
= Emembiidung in der frihen Kindheit

w2 Schwerpunkt Oborgang Schule — Baruf - Barufsperspokiiven schaffan
= Kompatenz-Entwickiungs-Programm filr Heuptschul-Absohwentan

195
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i Praventionsmonitoring - Beispiel Miilheim a.d. Ruhr
Monitoring: Quellen, Lebenslauf und Settings

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich danke herzlich fir Ihre
Aufmerksamkeit!!
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Sigrid Leder - Zuther
DRK-Kreisverband Freiburg e.V.

Vortrag: ,,Vernetzung - ein erster
Schritt in der Armutspravention®

68

Armutsprdvention
+ Grundlagen
« Ziele

= Zugangswege durch
das DRK

« Vorgehensweisen
« Interne Vernetzung
+ Externe Vernetzung

« Ein Beispiel

[Hratavarhand Fraiberg o', Kreuz

Grundlagen | Begriffsklirungen

Armutsbegriff

Bildungsbegriff

Bildung ist ein lebensbegleitender Entwicklungsprozess
Bildung ist ganzheitlich zu sehen

Alle Bildungsprozesse miissen
in den Blick genommen werden

Alle Bildungsinstanzen miissen
soweit méglich einbezogen werden
Bildung ist Armutsprivention

[Hratavarhand Fraiberg o', Kreuz
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Ziele

Fiir die angesprochenen Kinder und Jugendlichen:
- Entwicklungschancen auf allen Ebenen erdffnen
= Chancengleichheit auf allen Ebenen anstreben

Bei der Schaffung effektiver Priventionsangebote:

= Alle strukturellen und inhaltlichen M&glichkeiten
im eigenen Verband schaffen und niitzen

Wichtig dabel:

eigene Werte einbringen
gegenseitige Anerkennung und Wertschitzung

Hratnvarhand Frailrg o ¥,

Zugangswege des DRK zu Kindern u. Jugendlichen
Familie

Wohnheime, aufsuchende Sozialarbeit,

Hilfen zur Erziehung usw.

Kindertageseinrichtungen

Schulen

Schulsozialarbeit, Hausaufgabenhilfe,
Kernzeitbetreuung atc.

Jugendarbeit
Jugendverbandsarbeit, (Jugendrotkreuz,
Schulsanititsdienst) Jugendberufshilfe ete.

Quartiersarbeit
Familienzentren, Traffs, Sportangebote,
Vereine, Arztinnen etc.

Hratnvarhand Frailrg o ¥, Kreuz
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Sigrid Leder - Zuther
DRK-Kreisverband Freiburg e.V.

Vortrag: ,,Vernetzung - ein erster
Schritt in der Armutspravention®

Vorgehensweisen bei der Planung praventiver Angebote
Angebote fir Familien, Kinder oder Jugendliche sollten:
So frilh wie méglich ansetzen

Niedrigschwellig vor Ort sein

im sozialen Nahraum stattfinden

mit wertschiitzendem Zugang

mit interkultureller Kompetenz

miaglichst ganzheitlich ansetzen

bedarfsgarecht gestaltet sein

Schliisselpersonen einbindan

alle sinnvollen Vernetzungsmoglichkeiten

einbeziehen

Hratnvarhand Frailrg o ¥,

Interne Vernetzung im Kreisverband als Voraussetzung fiir effektive
Praventionsangebote

Angebote zur Armutsprivention werden
iibergraifend, ganzheitlich, effektiv,
fachkompetent und interkulturell gestaltet

Interne Vernetzung schaffen durch:

+ Gegenseitige Information lber die

+  Arbeitsbereiche

+ Fachiibergreifende Treffen, Projekte

+ und Arbeitsvorhaben

+ Mitarbeiter/innen mit mehreren Aufgabenbereichen
+ Gemeinsame Ansprechperson im Verband

Waplaverbard Frebumg &V,
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Externe Vernetzungen und Kooperationen bei der
Schaffung effektiver Praventionsangebote

inhaltliche

rdumliche, personelia,

wirtschaftliche

Kooperations- und Vernetzungs-
méglichkeiten (iberpriifen und schaffen

Beispial
EFFEKT-Kurse fir Flichtlingsfamilien

(Erzicghungsférderung in der Familie, Eitern- und Kindertrainingskurse -
ein zertifiziertes Angebot der DRK-Familienhilfe)

Gemeinsames Projekt der DRK-Arbeltsberelche:
Familienbildung / Schulsozialarbeit /
Flichtlingssozialarbeit

und

der Dolmetscherin aus dem Projekt

FLUG :Flucht und Gesundheit

Frsiavartand Fratig &V, Hreuz
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Beispiel EFFEKT-Kurse fir Flichtingsfamilien

- Direkter Zugang zur Zielgruppe durch die Sozialarbeiterin im
Wohnheim

= Inhaltliche Anpassung des Angebotes an die Zielgruppe
= Durchfiihrung durch Fachkraft der Familienbildung
= Einbeziehung der Dolmetscherin

= Riumliche Kooperation mit einer
Schule

- Finanzielle Férderung durch
das Landesprogramm STARKE
Baden-Wiirttemberg

Deutaches Motes Krous D"'"Hm
K rpswaraand Frafang e W Hrour

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksambkeit!
Haben Sie Fragen?

Dwutaches Motes Kreus mﬂ
W rpp et Fredsig ¥ Hreus
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Apprastapemymilive Koz epts und Steata gl im
eitininaten

Bmum

Chaniks Ml
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Forum i
V.10 Uity

Vartrag

tnput

Jugendarmut und gesund- + ;;-w

heitliche Chancengleichheit

Die Badeutung der Schube fur die paychische
Gesundhed von Schillerinnen und Schilern

Dy Lisdwig Bilz

Bildung und Gesundhsit. Kompetensnbaickiung und
Gesundheitafordaning in der Schale

D, Astred Welll
Franzitka Schmisdar

FH-Hrsinesiband lens-Enenberm-Sindncd e ¥

“inder-, Jugend-
_ und Familiedhille
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Dr. Astrid Weif3, Franziska Schmieder
DRK-KYV Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.

Vortrag: ,,Bildung und Gesundheit. Kompetenzent-
wicklung und Gesundheitsforderung in der Schule“

]
in der Schule i

| Vorstand Geschiisbomich
Kindee, Jugond und Familis

Gaschatisbihranm
bnguale Gancimpsgrundachule DUALINGD

75
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Dr. Astrid Weif3, Franziska Schmieder
DRK-KYV Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.

Vortrag: ,,Bildung und Gesundheit. Kompetenzent-
wicklung und Gesundheitsforderung in der Schule*

Bilinguale Ganztagsgrundschule DUALINGO

- Strukturelle Mnrlu*lllh

T == |
Situationsanalyse der DUALINGO-Schule

+ Kinder mit und Dhnn Minmﬂmuhlnl&rqnmd
Zielgruppe!

« Kinder, die eine Ganztagsschule und eine zusatzliche Betreuung

-n nutzen (7-18 Uhr}
| Welche besonderen Herausforderungen ergeben sich ?
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—
Argumente schulischer Genundhaitsfﬁrduru ng

- kritischar Gesul
- Gesundhait alu-_
- Gesundheitsfarde
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Dr. Astrid Weif3, Franziska Schmieder
DRK-KYV Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.

Vortrag: ,,Bildung und Gesundheit. Kompetenzent-
wicklung und Gesundheitsforderung in der Schule“

e ——
Wie stirken wir die Lebenskompetenzen der Kinder 7

Kognitive Lebenskompetenzen:

+ kritisches und kreatives Denken anregen und firdem
* Problemlgsefahighkelt rainleren

Personale Knmpmﬁﬂﬁ:

| * positiver Umgang mit Gsﬁ:nhbm und Stress

T —
Wie starken wir die Lebenskompetenzen der Kinder?

Interpersonale Kompetenzen
= Kammunikationsfahigkeit tralnisren

« konstruktiver Umgang nﬂw

+ Kooperationstahigkeit starken
+ Empalhie entwickeln - “.
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|

Stirkung der Erndhrungskompetenz

« Aufbau eines funktionalen Emahrungswissen

+ Aufbau einer sufgeschiossene Hallung und einer bewusste Einstellung zum
Essan

= Moltivation sich gesund zu emiibren

= Stirkung der Fﬁhigmt'uru : : gesunde Nahrungsmittel
selbsl zuzubereiten N
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Dr. Astrid Weif3, Franziska Schmieder
DRK-KYV Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.

Vortrag: ,,Bildung und Gesundheit. Kompetenzent-
wicklung und Gesundheitsforderung in der Schule“

80

e 395

Starkung der psychosozialen Gesundheitskompetenz

= Aufbau eines ganzhaelllichen Gesundhelisverstandni
= Farderung des persénlichen Wohlbefindens
= Stdrkung der Smuwmnmm-

= Starkung der Bummnm
= Forderung des soziaken Veran

o 292G

Starku ng der Bewegungskompetenz

"
- Aufbau eines altersgemaiien Wissans Uber den Koperund o
seine Funktionen
+ vielseitige Forderung des kindlichen Bewegungsbedo
> Motivation fir Bmagung :
- Aubau gesundheitsorientiarter Bewegungsfertighsiter
+ Erleben von Bewegung als natiiriches und ausgleichendes
| ot St tiirtiches Und gusgleich

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut”



| —— e |
.Gesundheit wird von Menschen in ihrer alitaglichen
Umwelt geschaffen und gelebt:
dort, wo sie spielen, leren, arbeiten und lieben.”

s e | Bl AR, b e R e e o
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

der DRK-Jugendladen Wedding elV. liegt in einem
sozialen Brennpunkt von Berlin, der besonders stark
von Kinder- und Jugendarmut betroffen ist. In Armut
aufzuwachsen, bedeutet flr die dort lebenden Kinder
und Jugendlichen schon sehr frih in ihrem noch jun-
gen Leben, die Erfahrung machen zu missen, soziale
und menschliche Kalte zu erleben. Deshalb ist unser
Angebot des Jugendladens ein Angebot menschlicher
Warme. Wenn unsere Kinder im Jugendladen Warme
statt Kéalte erfahren, dann ist das fUr sie eine neue und
wichtige Erfahrung, die sie weitergeben kdnnen.

Armut bedeutet fur unsere Kinder und Jugendlichen
vor allem auch, nicht mobil zu sein. Die meisten von
ihnen haben ihren Kiez noch niemals verlassen und so
ist die deutsche Hauptstadt fur viele unserer Jugend-
lichen, obwohl sie darin leben, ein relativ unbekanntes
Gebiet.

Zwar muss Armut nicht zwangslaufig mit fehlenden
Perspektiven, Immobilitdt oder auch emotionaler Ar-
mut verbunden sein. Leider ist dies haufig jedoch der
Fall. Wenn wir unseren Kindern und Jugendlichen
neue Wege aufzeigen, mit inren Geflhlen, ihren Bezie-
hungen und dem eigenen Leben umzugehen, ist ein
erster Schritt aus der Armut heraus getan.

FUr mich und meine Kolleg/innen beginnt Armutspréa-
vention und Vernetzung daher mit Beziehungsarbeit.
Und die beginnt mit einer BegriBung und mit der
BertUhrung zweier Hande. Ein erwachsener Mensch
streckt einem Kind die Hand aus und bekommt die
Hand des Kindes. Das ist ein erstes bedeutendes kul-
turelles und soziales Zeichen. Zwar gibt es auch viele
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Kulturen, in denen Menschen sich nicht die Hand ge-
ben. In der deutschen Kultur und im Nahen Osten gibt
man sich jedoch die Hand zur BegriBung. Und das
hat eine groBe Bedeutung. Denn mit dem Handgeben
beginnt unsere padagogische Arbeit.

Armutspravention hei3t Vernetzung und Vernetzung
fangt mit Kommunikation und Beziehungsaufbau an.
Das bedeutet fur mich als padagogischem Mitarbeiter
stets offen fUr alle Kinder und Jugendlichen zu sein, um
ihnen das Gefuhl zu geben, dass sie wichtig sind. Und
dies beginnt immer mit einer BegriBung von Hand zu
Hand und von Angesicht zu Angesicht. Es geht darum,
miteinander zu sprechen, sich gegenseitig zu verste-
hen und zu respektieren. Wir sprechen im Jugendla-
den als gemeinsame Sprache der Verstédndigung da-
her Deutsch.

Worum geht es beim Beziehungsaufbau? Kinder und
Jugendliche sind besonders in zwei Dingen sehr sensi-
bel und feinfuhlig. Erstens beim Essen und Trinken und
zweitens bei menschlichen Beziehungen. Sie spuren
sehr schnell menschliche Warme und reagieren dem-
entsprechend darauf.

Der néchste Schritt beim Beziehungsaufbau ist die
personliche Vorstellung. Bei neuen Besucher/innen
stellen wir uns gegenseitig vor und méchten, dass sich
die Gaste auch bei uns und den anderen Kindern und
Jugendlichen vorstellen. Dies erscheint als ein simpler
Fakt. Damit wird jedoch Kindern und Jugendlichen das
Geflhl gegeben, dass sie bei uns willkommen sind. Wir
haben einen Namen und sie haben einen Namen. Wir
sind nicht nur anonyme Personen, sondern mit unserer
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Arbeit versuchen wir unseren Kindern und Jugend-
lichen zu helfen, sich weltoffen, tolerant und respektvoll
gegenuber anderen Mitmenschen zu verhalten. Auch
diese Entwicklung findet Uber einen langen Zeitraum
und in kleinen Schritten statt.

So werden meist aus Gesprachen heraus, bedeutende
Fragen aufgeworfen, beispielsweise zur Religion oder
zum Verhaltnis zwischen Frauen und Mannern. Meine
Kolleg/innen und ich stehen bei solchen Fragen als
Gespréachspartner/innen zur Verfligung und vermitteln
Antworten. So entstehen haufig in Abgrenzung zum
familidren kulturellen Hintergrund neue und andere Bil-
der, die oft erstaunlich schnell von den Kindern und
Jugendlichen Ubernommen werden.

Zwar sagen sie zu mir in solchen Diskussionen nicht:
Reza, Du hast Recht oder: Reza, Du hast kein Recht.
Doch machen sie sich Gedanken dartber. Und ei-
nige Tage oder Wochen spéter vertreten sie pl6tz-
lich genau diese ,demokratische® Ansicht. Dies sind
Lernprozesse, die wir im Jugendladen in Einzel- oder
Gruppengesprachen zu Themen der Politik, wie z.B.
den Konflikt im Nahen Osten und zu gesellschaftlichen
Themen, wie Gewalt, Beziehung, Sucht und Drogen
anbieten. Im Schulunterricht finden solche Prozesse
eher abstrakt statt. Im Jugendladen begleiten wir sie
ganz ungezwungen. So war es auch ein eher spiele-
risches Vorgehen, als wir vor der letzten Bundestags-
wahl den Parteien-Wahl-Test im Internet gemacht ha-
ben. Jugendliche haben eine ganze Menge Uber unser
demokratisches System gelernt und sind angehalten
worden spéater selbst zur Wahl zu gehen.

Wir geben unseren Jugendlichen die Mdglichkeit, dass
sie bei uns im Verein eine Kurzzeit-Ausbildung in der
Jugendarbeit machen kdnnen und so gesellschaft-
liches und soziales Engagement erlernen und ausu-
ben. In 50-60 Seminarstunden kbnnen sie padago-
gische Grundkenntnisse zur Kinder- und Jugendarbeit
erwerben und erhalten ein Zertifikat als Jugendleiter/in-
nen, kurz JuLeiCa. Die JuLeiCa wird ihnen in einer fei-
erlichen Zeremonie verliehen. Bereits 13 junge Frauen
und Manner im Alter zwischen 16 und 21 Jahren haben
diese Kurzausbildung durch den DRK-Landesverband
Berlin absolviert. Wir bieten ihnen an, bei uns im Ju-
gendladen ehrenamtlich zu arbeiten und haben damit
sehr gute Erfahrungen gemacht.

Unsere Arbeit im Jugendladen sucht immer wieder den
Kontakt nach AuBen. Wir nehmen an soziokulturellen
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Aktivitdten und Festen im Stadtteil teil, an denen un-
sere Jugendlichen mit Tanz- oder Rap-AuffGhrung in
die Offentlichkeit treten. Und auch die Eltern suchen
oft den Kontakt zu den Mitarbeiter/innen des Jugend-
ladens. Sie kommen mit den Kindern zu Festen oder
Grillabenden und wollen uns kennen lernen.

Auch ist es schon vorgekommen, dass uns Eltern zu
sich nach Hause eingeladen haben. Unsere Arbeit
wirkt daher nicht nur in unserem ,Schutzraum’ des Ju-
gendladens, sondern genauso in die Familien, in die
Schulen und in den gesamten Kiez hinein. Zum festen
Angebot auBerhalb des Jugendladens gehdrt das FuB-
ballteam, das einmal pro Woche in der Turnhalle ei-
ner Schule in der Nachbarschaft trainiert. Unser Team
hat bereits an vielen Turnieren in Berlin teilgenommen,
beispielsweise den Berliner Turnier ,Respect Gaymes”
und engagiert sich so auch &ffentlich fur Respekt und
Akzeptanz gegenuber vielfaltigen Lebensweisen.

Unsere Vernetzung findet damit sowohl nach innen
als auch nach auBen statt. Wir haben ganz aktiv an
der Vernetzung der Institutionen in Teilen des Bezirkes
durch eine kontinuierliche Gremienarbeit mitgewirkt.
Dadurch konnten Angebote und Forderungen formu-
liert werden. Der DRK-Jugendladen ist im Kiez, im Be-
zirk, in der Stadt und dem Land Berlin aktiv vernetzt.
Wir arbeiten mit dem Bezirksamt Berlin-Mitte, dem
Quartiersmanagement —PankstraBe, dem DRK-Lan-
desverband Berlin, der Humboldthain—Grundschule,
der Theodor-Plevier—Oberschule und vielen weiteren
Institutionen zusammen und erfahren sehr viel Unter-
stltzung in unserer Arbeit. Daflr bedanken wir uns im
Namen unseres Kreisverbandes und des Jugendla-
dens.

Ich danke Ihnen fUr Ihre Aufmerksamkaeit.
Reza Yeganeh

DRK-Kreisverband Wedding-Prenzlauer Berg e.V.
Padagogischer Leiter des DRK-Jugendladen Wedding
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Reza Yeganeh

DRK-KV Wedding-Prenzlauer Berg e.V.

Vortrag: ,,Armutspravention im
Jugendladen Wedding*
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Reza Yeganeh
DRK-KV Wedding-Prenzlauer Berg e.V.

Vortrag: ,,Armutspravention im
Jugendladen Wedding*

i

it

Dot Frosidt ot PLAOTH 10 Mgl il SO0 3T
g B s -

s b Pl i s TR e i i Pt Ll i
foe 1 chen Bt sentienomn

|
i

i
Hi

Coprmng on MSTTIEETS st M ST
et VA Wit S # s e BrT-
poyeares Usgilny sl Hei lies Sigdepera
und nhamich e

oo Proges ] 1 e e unaifulge von Hatonalll ot

ik e L g
i chory Stralerwmrn @ Tiwlunk] rotisn seren b
ik

86 Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*



e VR,
Cowrn o s sraass und) Sugerriorer. P
foboien. e b e crmigichon, i kmalver

i
i

i
i
I
|

|
|

|
]
l

|
]‘i'

i

|

|
I

F

F

l

ptan £ Brcion e g
ol i e taien iy e e

[ hage b e BAsichen
S g ki

i

i

i

il

ii

Tagungsdokumentation ,,Bildung gegen Jugendarmut*




Reza Yeganeh
DRK-KV Wedding-Prenzlauer Berg e.V.

Vortrag: ,,Armutspravention im
Jugendladen Wedding*
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Reza Yeganeh
DRK-KV Wedding-Prenzlauer Berg e.V.

Vortrag: ,,Armutspravention im
Jugendladen Wedding“
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