Unser Angebot

Wir unterstitzen Sie auf dem Weg, lhre
DRK-Tageseinrichtung fur Kinder als einen
»Ort des gesunden Aufwachsens* zu profi-
lieren, indem Sie

e |hre padagogische Arbeit auf ein gemein-
sames Gesundheitsverstandnis beziehen,

e Identifikation und Stérke durch die Orien-
tierung am DRK-Leitbild erfahren,

e die ganzheitliche Gesundheitsférderung
unter Beachtung der Vielfalt der Kinder
und ihrer Familien umsetzen und

e die besonderen Standortbedingungen
der Kita vor Ort beriicksichtigen.

Der Prozess zur Bildung des Gesundheitpro-
fils setzt sich aus drei Elementen zusammen:

e Starterpaket
e Profi(l)paket
e Zertifikat

Das Starterpaket mit der Art.-Nr. 882140 ist
erhéltlich unter:
www.rotkreuzshop.de

FUr weitere Informationen zur Durchflihrung
des Programms in lhrer Kita steht Ihnen Frau
Sabine Urban zur Verfigung:

DRK-Generalsekretariat
Carstennstral3e 58
12205 Berlin

Tel.: 030 85404-239
E-Mail: urbans@drk.de
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Profi(l)paket Zertifikat

Das Profi(l)paket hilft Ihnen dabei, lhre Ein- Das Zertifikat

richtung nach auBBen als ,,Ort des gesunden

Aufwachsens® darzustellen. Es enthalt wei- Unsere DRK-Kita als

terfihrende Hilfen fir die Dokumentation und ,»Ort des gesunden Aufwachsens*

Offentlichkeitsarbeit und bietet ein Coaching

durch qualifizierte Multiplikatoren_innen. wird lhrer Einrichtung nach dem Abschluss
der beiden Prozessphasen und interner

Mit dem Paket kénnen Sie die Entwicklung Abnahme durch Multiplikatoren_innen vom

des Gesundheitsprofils lhrer Kita in vielen DRK-Generalsekretariat verliehen.

Punkten vertiefen:

Mit dem Zertifikat haben Sie

Starterpaket e Das Thema Gesundheit wird Erziehung
und Bildung auf verschiedenen Ebenen e den Nachweis erbracht, dass lhre Ein-
Das Materialpaket enthélt Informationen und durchdringen und in Ihrer Einrichtungs- richtung das Gesundheitsprofil intensiv
Anleitungen, mit denen Sie, unter Berlcksich- konzeption als ,roter Faden® erkennbar erarbeitet hat,
tigung des salutogenetischen Gesundheitsver- sein.
standnisses, das Gesundheitsprofil im Team e bewiesen, dass Gesundheit in lhrer Kita
entwickeln und ausarbeiten kénnen. e Sie entwickeln Darstellungs- und Vermitt- gelebt und erlebt wird sowie
lungsformen fiir die Familien- und Offent-
Bei diesem Prozess werden Sie sich mit den lichkeitsarbeit. e ein sichtbares Zeichen fir einen selbst-
folgenden Fragen auseinandersetzen: gesteuerten und themenorientierten Ent-
e Sie dokumentieren diese Prozesse im wicklungsprozess im Team erhalten.
e Was verstehe ich unter Gesundheit? Was Team als Qualifikationsnachweis.

tue ich fir meine Gesundheit? Woran ori-
entiere ich mich?

e Was erhélt Menschen gesund? Was brau-
chen Kinder, um gesund aufzuwachsen?

e \Was bieten wir in unserer Kita schon alles
zum gesunden Aufwachsen an?
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o Wo ist Gesundheit im DRK verankert?

e Was macht unsere Kita unter dem Dach
des DRK einmalig und unverwechselbar?
Was ist unser Gesundheitsprofil?
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