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 Einladung zur Veranstaltung 

Tafeln und Lebensmittelausga-
ben: Organisation, Prozesse und 
Best Practices 
Datum: 09.04.2025, 9:00 – 12:30 Uhr  

Veranstaltungsort: Online (Teams) 

 

 

Worum es geht 

Tafeln und Lebensmittelausgaben stellen eine wichtige existenzsichernde Unterstützung für 
Menschen in wirtschaftlichen Notlagen dar. Sie helfen dabei, Armut zu lindern und die Versor-
gung mit Lebensmitteln zu sichern. Gleichzeitig reduzieren sie Lebensmittelverschwendung 
und leisten einen wichtigen Beitrag für mehr Nachhaltigkeit. 
 
Tafelkundinnen und -kunden sind oft auch Zielgruppen für andere soziale Hilfen und Angebote 
des DRK. So fördern die Tafeln neben der Lebensmittelausgabe auch soziale Teilhabe und 
Integration durch ergänzende Angebote wie Beratungsdienste und Bildungsprogramme, um 
mögliche Ursachen und Folgen von Armut zu adressieren. Dabei können soziale Angebote 
des DRK wie Kleiderläden, Sozialberatung oder Begegnungsstätten integriert werden, um ein 
umfassenderes Hilfesystem zu schaffen.  
 
Mit dieser Veranstaltung soll der Betrieb von Tafelausgabestellen und die Integration ergän-
zender sozialer Angebote in den Fokus gerückt und Austausch ermöglicht werden. 

 

Programm 

Die Veranstaltung bietet einen umfassenden Überblick über die Arbeit der Tafelausgabestel-

len, darunter ihre Struktur und Hilfeleistungen. Im Fokus stehen vielfältige Aspekte des Auf-

baus und Betriebs von Tafelausgabestellen, wie Bedarfsanalysen, Zielgruppen, Arbeitspro-

zesse, Digitalisierungslösungen und Finanzierungsoptionen, ergänzt durch Best-Practice-

Beispiele aus der Lebensmittelausgabe und von integrierten sozialen Angeboten. 

 

Wir freuen uns über eine rege Teilnahme & einen spannenden Austausch!  

 
Diese Veranstaltung ist eine Kooperationsveranstaltung zwischen dem DRK-Landesverband 
Rheinland-Pfalz und dem DRK-Generalsekretariat. 
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Zielgruppe 

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeitende der DRK-Landesverbände, -Kreisverbände und -Ortsvereine, 

die sich für die Tafelarbeit zur Vertiefung ihrer bisherigen Kenntnisse oder zur Planung und Einrich-

tung neuer Tafelausgabestellen interessieren. 

 

Anmeldung 

Anmeldungen sind ab sofort hier möglich. Die Veranstaltung findet online über Teams statt. Bei Fra-

gen schreiben Sie uns gerne an veranstaltungen-t42@drk.de. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 

Veranstalter 

DRK-Wohlfahrt DRK-Landesverband Rheinland-Pfalz 

Soziale Hilfen und Soziales Ehrenamt Soziale Hilfe und Sozialen Ehrenamt 

 

Ansprechpersonen 

Linda Bergmann 

Referentin für Soziale Hilfen 

l.bergmann@drk.de 

Faris Shehabi & Sara Bouanani  

Referent*in für Soziale Hilfen 

F.Shehabi@lv-rlp.drk.de  

S.Bouanani@lv-rlp.drk.de  
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