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Wie Fachberatende  
„Gelassen auf das Wesentliche  
fokussieren“ können 
Erfolgsfaktoren aus dem Wertschätzen-

den Erkunden, Fachtagung 2023 
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 Verfügbarkeit der Fachberatung – sich Zeit nehmen 

 Perspektivwechsel – Blick öffnen – Blick von außen 

 ehrliche Anerkennung der Kita-Mitarbeitenden – sie 
ernst nehmen in ihren Anliegen 

 Schatzsuche nach vorhandenen Ressourcen, Blick auf 
bisher erfolgreich gemeisterte Situationen 

 „Alles hat einen guten Grund“ – Einstellung 

 Offenheit und Bereitschaft zur (Selbst)Reflexion 

 Fachkompetenz, Methodenkoffer, Berufserfahrung 

 Netzwerk nutzen 

 Ruhe bewahren 

 Kita-Mitarbeitende im Prozess mitnehmen: Beteiligen 
und Erleben lassen, Widerständen und Ängsten Raum 
geben  

 Mehrwert eines Themas/Projektes von den Beteiligten 
selbst erkennen lassen 

 „Es gibt nicht das Richtige“ – Einstellung 

 Fragen statt sagen 

 Fokus auf pädagogische Arbeit legen 

 Beziehung und entspannte Begegnung 

 Druck rausnehmen 

 Selbstfürsorge üben 

 authentisch und transparent sein 

 Fallbesprechungen 

 alle Beteiligten einbeziehen 

 Erwartungen hinterfragen: „Was braucht es wirk-
lich?“ 

 Pro und Contra abwägen 

 Erfolge feiern! 
 


