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Achtung! Zecken-Zeit!

Zecken mogen es warm und breiten sich durch
den Klimawandel zunehmend aus.

e Zecken kénnen Krankheiten wie beispielsweise die
Borreliose und die Frihsommer-Meningoenzephalitis
(FSME) Ubertragen.

e Bevor Zecken stechen, suchen sie l&ngere Zeit nach
einer geeigneten Stelle. Nach dem Ausflug in den Garten
oder die Natur bleibt also Zeit, den Korper danach
abzusuchen.

e Mit einer Zeckenzange oder -karte
lassen sie sich gut entfernen.

Ubrigens: Eine Impfung kann
FSME vorbeugen!
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Daher sollte bei Ausfliigen
ins Gruine helle und lange
Kleidung getragen werden.

Grelle oder gemusterte )Y
Kleidung zieht Insekten {8F 7,"5 /f\{\/
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Heute schon nach Zecken gesucht?

¢ Bei Kita-Ausfliigen ins Griune bitte helle und lange
Kleidung anziehen. Grelle oder gemusterte Kleidung zieht
Insekten an.

e Bitte suchen Sie Ihr Kind nach dem Kita-Besuch nach
Zecken ab.

e Sollte eine Zecke gestochen haben:
» Zecke entfernen,
» Stichstelle desinfizieren und markieren,
» Roétungen, die nach 1-2 Wochen auftreten, oder

grippedhnliche Symptome arztlich abkléaren lassen.
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Die Karte flach auf Die Zecke mit der Sollten Teile der Zecke
der Haut an die Zecke Karte fixieren, dann in der Haut bleiben —
heranschieben. vorsichtig und gleich- Keine Panik! }O
Die Zecke seitlich in maBig senkrecht aus Sie werden vom /'
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Weitere Informationen zu Kitas im Klima- E-' E

wandel und unserem Engagement fir mehr
Klimaschutz gibt es hier:
www.drk-wohlfahrt.de/klima-kita E




