
Datum:   .  .  ggf. lfd. Nr.

SpieKo® – für Eltern und ihre Kinder 
ab einem Jahr

Anregungen für Eltern, die Entwicklung ihrer Kinder adäquat zu fördern und zu 
unterstützen

SpieKo® ist ein familienbegleitendes Angebot für Eltern oder andere Bezugspersonen, die mit dem Kind zusammen-

leben. 

Gezielte Spiel- und Bewegungsangebote machen Spaß und fördern den Kontakt der Kinder untereinander. Eltern fnden

in der Gruppe Unterstützung und Entlastung für den Alltag. Im Austausch mit anderen Eltern und der Kursleiterin oder

dem Kursleiter erhalten Eltern Informationen zu allen Themen rund um das Kind. 

In den zusätzlichen Elterntrefen werden Themen, die sich aus der Gruppensituation ergeben, eingehend besprochen,

aber auch grundlegende Themen der kindlichen Entwicklung und der familiären Alltagsbewältigung. 

Zielgruppe: 
Alle interessierten Eltern und ihre Kinder ab einem Jahr.

Nähere Informationen erhalten Sie hier:

DRK-Kreisverband:

Ansprechpartnerin 
oder -partner:

Adresse:

Telefonnummer:

Faxnummer:

E-Mail:
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